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Cvorsetctaue no EO ¢ aupexTuBa 89/686/E10,
M3MeHeHa ¢ aupekTusy 93/68/EW0, 93/95/EM0
1'96/58/EU0 v EBponelicku cranpapt EN1078.
Tasu Kacka CbOTBETCTBA Ha aMepUKaHCKUA
crapapt Ha (PSC (Komucua 3a KoHTpon Ha
6€30MacHoCTTa Ha MOTpe6UTENcKM CTOKM) 3a
6e3onacHocT Ha Kacku 3a Benocunegy (16
CFR1203).

BAYKHA MIHOOPMALINA

lpoyerere HapbuHUKa 3a NoTpe6uTens npegu
ynotpe6a (HanuuHo n Ha www.mavic.com).

[la ce u3non3Ba 3a TYpUCTUYECKO KONOE3/ieHe
WK KapaHe Ha PONKOBO KbHKM, HO He U 3a

W MpucTerHata npasunHo. Hama abcontotha ra-
paHuvA 3a GeonacHocT.

Ta3u Kacka He e NpefiHa3HayeHa 3a U3nonssa-
He 0T AieLja Ha unu noA 12 ropuiuHa Bb3pact. 3a
Jia Ce HaManu pucka oT 3ajyLuaBaHe vnu yayLa-
BaHe, Ta3v Kacka He TpAGBa Aa ce u3non3ga ot
[IeLia no Bpeme Ha KaTepeHe v Apyry AeitHocTu,
NPU KOUTO KackaTa MoXe Ja Ce 3axBaHe Uau npu-
TUCHE B 1YV NPeAMETH.

Toii KaTo MOBpeAa OT yAap MoXe fa ocTaHe
HeBMAUMa 3a noTpebuTena B cnyyaii Ha yaap,
Kackata TpA6Ba Aia ce BbpHe Ha MpousBoau-
TensA 3a ornez U Aa ce YHULLIOXKY 1 3aMeHn.
P putenn, 6oa wau nenuna morat pa

akpobatuyHo JleHe WK aKp

KapaHe Ha POMKOBU KbHKM, CbCTe3aHuA 3a
CnycKaHe Mo HaKMOH C MAHUHCKKM Benocnume-
IV I XOKeii Ha TpeBa.

B cnyvaii Ha cbMHenme ce 06bpHeTe kbM Mavic
3a nomo.

Mons, 6bieTe BHUMATENHN U NpelienaBaiiTe
no6pe. Mo Bpeme Ha KapaHe cna3Baiite BCUYKM
NpaBINa 3a THO ABIKEHNE.

MPEAYNPEXAEHUE:

HAma Kacka, KOATO fa 3alUuTaBa OT BCUYKM
Bb3MOXHU yaapu. Moxe Aa ce nonyuu cepu-
03HO HapaHABaHe MM CMbPT. [pou3iuecTue
0PV MPY MHOTO HICKA CKOPOCT MOXe a JioBeze
[0 CeP1O3HO HapaHsABaHe WM CMbPT. 3a Jla AeficT-
B U3NPaBHO, KacKaTa TpA6Ba Aa 6bAe nocTaBeHa

noBpepAAT Kackata 6e3 ToBa fa ce Buxpa. He
u3non3gaiie kackata, ako e 6una obpabotsana ¢
€/IUH OT Te3U NPOAYKTI.

Bucoku Temnepatypu (Haa 115°F / 45°C) morar
Ala noBpenAT Kackarta. He cbxpansaiite Kac-
Kata B aBTOMOGUN N KbAeTo 1 fa e B 6an3ocT
[0 U3TOYHUK Ha TONAMHA. He A u3non3aiite, ako
3almTHaTa 06BMBKa e Guna pastonexa unn fie-
dopmupaHa. Mavic He faBa rapaHuva 3a Kacka,
ToBPe/ieHa oT TOM/NHA.

3a BalLa NMYHa 6e30NacHoCT e 1 He U3MeHATe
KacKaTa no HUKaKbB HauuH. Bcako n3meenme,
0PV M MUHUMANHO, LLe 06e3cvnm rapaHumMATa Ha
MAVIC® 1 moxe ia Hamanu 3aWuTHIATE GYHKLUNA
Ha Ta3¥ Kacka.

[l He ce U3non38a C MOTOPHYU MPEBO3HMN CPea-
cTBa.

AKo He MOXeTe A perynupare Kackara, 3a aa
NpUNErHe MITBTHO, He A U3NoN3BaiTe.

(MeHeTe A C pasnuyeH pasmep wiv Mogen.

MOCTABAHE HA KACKATA

3a 3awwTa B Cnyyail Ha ypap, Kackata Tpa6ea Aa
6bze fobpe npunerxana. Bauky kacki Ha Mavic
(e Npepnarat B LWMPOK AManasoH 0T pasmepu
— u3bepere Hait-ynobHaTa 3a Bac. PasmepbT 3a
T71aBa He 3aBICY OT Bb3PaCTTa — 3aToBa M36epete
KacKa, KoATo npunara 4obpe, 6e3 aa 6bze nputec-
HUTENHO TACHA.

KAK CE PETY/IUPA KACKATA

KH Perynupaiite Kackata npaBunHo

BuHary noctaesiie KackaTa Hicko Hanpe, 3a ia
awwTe yenoto (ur.1). Hukora He nocrassitre
KacKara Ha3ap, 3a Aa ce oTkpue yenoto (§ur.2).
A Kak ce perynupar pembLute

3a fia perynupate pembLyTe:

(OtBopeTe Katapamara (¢ur.3).

TTb3HeTe pembLUTe NIPe3 CTPAHUYHIA perynatop
[0 NPaBUIHOTO nonoxenue (¢ur.4) .

YBepeTe ce, ue HUKOIT OT PeMbLIUTE He € OTMyCHaT.
3atBopeTe 1 6noKupaiiTe CTpaHWYHUTe peryna-
TOPY Ha pembLyTe. YBepeTe e, Ye pembLiuTe He
MOKPYIBAT yLLIUTe.

a1 Kax ce perynupa nop6papHuka

BuHary nocTasifTe KackaTa CbC 3aTerHaTa Kata-

pama 3a nop6paaHuka v fobpe 06TerHaT pembK.
YBepeTe ce, ue PeMbKLT € 10CTa Hanpes oT rbp-
noTo M Noj 6pagnuKata (a He BbPXY TouKata Ha
6Gpapuukata (¢ur.5).

M3nuwHata AbmKMHA Ha pembka TpAGBa Aa ce
UKCPa B ryMeHINA NPbCTEH Ha pembKa (¢ur.6).
8 Kak ce perynupa 3ajHata onopHa cucrema
Ha Mavic

3aBbprere wWaiibata no YacoBHUKOBaTa CTPeNnKa
[0 MOCTUraHe Ha YRoGHO 3aTerHato MonoxeHue
(pur.7).

3a pa3xnabBaHe 3aBbpreTe Waiibata 06paTHO Ha
YacoBHMKOBATa CTpenKa (¢ur.8) .

2 KaK ce perynupa BicouMHaTa Ha 3agHata
onopHa cuctema Ha Mavic

Ta3v1 3aHa OMopHa cUcTeMa e cCHabaeHa ¢
MEXaHU3bM 3a perynupaHe Ha BUCOUMHaTa ¢ 3
TIONOXKEHUA.

1136epeTe Haii-yn06HoTo 3a BaC (Gur.9).

A Kak ce perynupa Bu3bopa

HAKOW Kackv ce JOCTABAT C MOABMHI BU3bOPH.
3a nocTaBAHe Ha BY3b0pa ro LeHTpUpaiiTe BbPXY
KackaTa v Clef; ToBa MPUTHCHETe LM@TOBETE Ha
BY3b0Pa KbM 0TBOPHTE B Kackarta (¢ur.10).

3a (BanAHe Ha BY3bopa U3N0N3BaiiTe MpeAocTa-
BEHUTE BTYIKN.

BHUMAHME: HE CE OMWTBAITE [IA CBANATE
BM3bOPA KATO [0 IbPMATE AUPEKTHO HAMPEL.
TOBA LLE NOBPEAW KACKATA 1 BI3bOPA.

MpoBepKa 3a nocTaBAHe 1 perynupaxe
Mpenn Aa u3non3gare Kackata ce yBepeTe, ye 1A
NpaBUNHO MOCTaBeHa, pemblyTe ca fiobpe pery-

NMpaHe, a NoA6pPaAHUKa e A0CTaTbYHO 06TerHar.

MocTaBeTe Kackata B MpaBUNHOTO MONOXeHUe

(B Te yKasaHue 1). 3aTerHete noa6pagHuka u

U3bpnaitTe, 3a Aa ro 3aTerHeTe. 3acTaeTe npes

ornepano.

- MpoBepeTe Aanu e cTerHata. XBaHee Kackara ¢
J1Be PbLie U ce onuTaiiTe Aa A 3aBbPTUTE OTAACHO

HanABo. AKO Kackata e MpaBWMIHO MOCTaBeHa,
TOBA HAMA 1A Ce NoMy4M. AKO He e, 3Haul Kackata
e TBbpAe pa3xnabeHa.

- lpoBepeTe pembuwTe. XBaHeTe Kackata C ABe
Pblie v e onwTaiiTe ia A (BANUTe, KaTo A MecTiTe
Hanpea 1 Hasap, AOKONKOTO MoXeTe. AKO Moxe-
Te /la A NpeMecTUTe Hanpes Taka, Ye Aa nonpeuy
Ha BIK/AHETO NV Ha3ag, 3a a e OTKpHe Yeno-
70, KacKkaTa He npunara npasuHo (¢ur.1).

MOYUCTBAHE HA KACKATA
Mouncrgaiite camo ¢ MeK canyH v Boja.

TAPAHLIUOHHW YCNIOBUA HA MAVIC.COM

Oznadeni vyrobku CE ve shodé se smérnici
89/686/EHS ve znéni smérnic €. 93/68/EHS, ¢.
93/95/EHS a ¢. 96/58/EHS a evropské normy
EN 1078.

Tato helma odpovida pozadavkim bez-
pecnostni normy pro cyklistické helmy (16
CFR1203) americké komise pro bezpecnost
spotiebnich produktd (U.S. CPSC).

DULEZITA INFORMACE

Pred poutitim si prectéte navod k pouziti (k
dispozici je i na www.mavic.com).

Vyrobek je urcen k pouZiti pro rekeracni jizdu
na kole nebo koleckovych bruslich, nikoli viak
pro provadéni akrobacie na kole nebo na ko-
leckovych bruslich, zavody ve sjezdu na hor-
skyich kolech ¢i hokej na koleckovych bruslich.
Budete-li mit pochybnosti, obratte se o po-
moc na spolecnost Mavic.

Budte prosim opatri a rozvazni. Pfi jizdé do-
drzujte v3echny dopravni piedpisy.
VYSTRAHA:

Zadna helma nedokaze ochrénit pied viemi
moznymi nérazy. MiZe dojit k vaznému trazu
nebo smrti. | nehoda pii velmi nizkych rychlos-
tech mize zplsobit vazny traz nebo smrt. Aby
byla zarucena spravnd funkce helmy, musf tato
dobie sedét a musi byt spravné nosena. Neexis-
tuje Zadnd absolutni zéruka bezpecnosti.

Tato helma neni urcena pro poutiti u détmi
mladsimi 12 let. Aby se sniZilo riziko pfiSkrceni,
nesmi tuto helmu pouZivat déti pi lezeni nebo
pii jinych cinnostech, pri kterych se mize helma
zamotat nebo se zachytit za jiné predméty.
Vzhledem k tomu, Ze poskozeni narazem
nemusi byt pro uZivatele viditelné, je nutno
helmu v pipadé narazu bud'zaslat vyrobci ke
kontrole, nebo ji znicit a vyménit.
Rozpoustédla, barvy, lepidla mohou helmu
neviditelnym zptisobem poskodit. Helmu ne-
poutivejte, byla-li vystavena piisobeni nékterého
Z téchto vyrobkd.

Vysoké teploty (vy33inez 115°F / 45°C) mohou
helmu poskodit. Neukladejte svoji helmu v auté
ani na jinych mistech blizko zdroje tepla. Nepo-
uzivejte helmu, doslo-li k roztaveni nebo defor-
madi jejiho plasté. Zaruka spolecnosti Mavic se
nevztahuje na jakékoli poskozeni helmy teplem.
1 diivodii Vasi osobni bezpecnosti helmu ni-
jak neupravujte. Jakymikoli tpravami helmy, i
jen drobnymi, pozbyva zdruka MAVIC® platnosti
a miZe dojit ke zhor3eni ochranné funkce této
helmy.

Helma neni urcena pro pouiiti k jizdé moto-
rovym vozidlem.

Nemiizete-li helmu nastavit tak, aby spravné
sedéla, nepoutivejte ji.

Vyméfite ji za jinou velikost i model.

NOSENI HELMY

Aby helma chranila v piipadé nérazu, musi dobre
sedét. VSechny helmy Mavic jsou k dispozici v $i-
rokém sortimentu velikosti; zvolte takovou, kterd
Vam bude nejpohodinéji. Velikost hlavy nezdvisi
na VaSem véku, takze si zvolte helmu, ktera Vam
padne jako ulitd, aniz by byla nepohodiné tésnd.

JAK NASTAVIT SVOJI HELMU

1 Svoji helmu sprévné nastavte

Svoji helmu noste vzdy tak, aby byla vpredu
posazena nize do Cela a chranila jej tak ( obr.1).
Nikdy helmu nenoste predni ¢asti dozadu a s od-
halenym celem ( obr.2).

1 Jak nastavit feminky

Cheete-li nastavit feminky:

Rozepnéte prezku ( obr.3).

Prostrcte feminky Casti pro bocni nastavent Fe-
minkii tak, aby byla zajisténa spravna poloha (
obr4).

Dbejte, aby Zadny z femink nebyl uvolnény.
Uzaviete a uzamknéte Casti pro bocni nastaveni
feminku. Dbejte, aby feminky nezakryvaly usi.
# Jak nastavit podbradni feminek

Helmu noste vzdy se zapnutou piezkou podbradni-
hofeminku a s pevné utazenym feminkem. Dbejte,
aby byl feminek usazen spravné smérem k hrdlu a
pod bradou (a nikoli na $picce brady) (obr.5).

Precnivajici cast feminku bezpetné zajistéte gu-
movym krouzkem obr.6).

i Jak upravit systém zadni podpory Mavic
Otdcejte diskem ve sméru hodinovych rucicek,
dokud nezajistite pohodIné padnuti  obr.7).
Cheete-li helmu uvolnit, otdcejte diskem proti
sméru hodinovych rucicek (obr.8) .

B Jak nastavit vysku systému zadni podpory
Mavic

Tento systém zadni podpory je opatfen mecha-
nismem pro vyskové nastaveni se 3 pozicemi.
Ivolte pozici, kterd je pro Vés nejpohodIngjsi
(obr.9).

A Jak nastavit hledi

Nékteré helmy jsou dodavény s odnimatelnym
hledim.

Cheete-li hledi nasadit, umistéte je na stred hel-
my a zacvaknéte kolicky na hledi do prislusnych
otvor(i v helmé (obr.10).

Cheete-li hledi sejmout, pouzijte vlozky, které
jsou soucésti baleni.

POZOR: NEZKOUSEJTE HLEDI SEIMOUT TAK, ZE ZA
NEJ BUDETE PRIMO TAHAT. TiM DOJDE K POSKO-
ZENTHELMY A HLEDI.

w2 Kontrola padnuti a nastaveni

Pred pouZitim helmy se ujistéte, Ze spravné
padne, Ze jsou feminky dobre nastaveny a Ze je
podbradni feminek dostatecné utazen. Nasadte

Cs

si_helmu do spravné polohy (viz pokyn ¢. 1).
Zapnéte si podbradni feminek a utdhnéte jej.
Postavte se pred zrcadlo.

- Zkontrolujte padnuti. Uchopte helmu obéma
rukama a pokousejte se s ni otacet zprava do-
leva. Padne-li helma spravné, méla by odolat.
Neni-li tomu tak, je helma pfilis volnd.

- Zkontrolujte feminky. Uchopte helmu obéma
rukama a pokousejte se ji sejmout pretahova-
nim dopedu a dozadu co nejdale to pdijde. Do-
kazete-li ji pretdhnout natolik dopiedu, e Vém
brani ve vyhledu, nebo natolik dozadu, Ze Vam
odhaluje celo, nesedi helma spravné (obr.1).

CISTENI HELMY

Helmu cistéte mékkym mydlem a vodou.

ZARUCNIPODMINKY NA ADRESE MAVIC.COM



DA

CE-overensstemmende med  direktivet
89/686/EQF som andret med direktivet
93/68/EQF, 93/95/EOF og 96/58/EQF samt
den europaeiske standard EN1078.

Denne cykelhjelm er i overensstemmelse
med USA’s CPSC sikkerhedsstandard for cy-
kelhjelme (16 CFR1203).

VIGTIGE OPLYSNINGER

Laes brugsvejledningen for brug (kan ogsé
hentes pd www.mavic.com).

Hjelmen er kun beregnet til almindelig cyk-
ling eller rulleskajtelsb og ikke til kunstcyk-
ling eller kunstrulleskajtelab, eller racercyk-
ling eller hockey pé rulleskejter.

Hvis du er i tvivl, kontakt venligst Mavic for
assistance.

Ver forsigtig og tag fornuftige beslutnin-
ger. Folg alle trafikregler, ndr du cykler eller
Iober.

ADVARSEL:

Ingen hjelm kan beskytte mod alle mu-
lige stad eller slag. Der kan opsta alvorlige
kvaestelser eller dadsfald. Selv en ulykke ved
meget lav hastighed kan medfore alvorlige
kvaestelser eller dedsfald. Hjelmen skal passe
godt og beeres korrekt for at fungere korrekt.
Der findes ingen ahsolut garanti for sikkerhed.

Denne hjelm er ikke beregnet til at blive
brugt af born pa 12 ar eller yngre. Hjelmen
ber ikke bruges af bern, ndr de klatrer eller
udgver andre aktiviteter, hvor hjelmen kan
haenge sig fast eller blive fanget af andre gen-
stande, for at reducere risikoen for kvlning
eller haengning.

Da en beskadigelse pa grund af stad eller
slag kan veere usynlig for brugeren, bor hjel-
men enten returneres til fabrikanten eller
destrueres og udskiftes efter et uheld.
Oplasningsmidler, maling, klistermzrker
kan beskadige hjelmen pé en usynlig made.
Brug ikke hjelmen, hvis den er blevet udsat for
et af disse produkter.

Heje temperaturer (over 115°F / 45°C) kan
beskadige hjelmen. Opbevar ikke hjelmen i
bilen eller ethvert andet sted i naerheden af en
varmekilde. Brug ikke hjelmen, hvis skallen er
smeltet eller deformeret. Mavic garanterer ikke
en hjelm, der er blevet beskadiget pd grund af
varme.

For din egen sikkerhed mé du ikke pa nogen
made zndre hjelmen. Enhver andring og selv
en mindre &ndring annullerer MAVIC® garan-
tien og kan reducere denne hjelms beskyttende
egenskaber.

Ikke beregnet til brug til motorkeretgjer.

Brug ikke hjelmen, hvis du ikke kan justere
den, sa den passer korrekt.

Skift den ud med en anden storrelse eller mo-
del.

SADAN B/ERES HJELMEN

Hjelmen skal passe godt for at yde beskyttelse
i tilfeelde af stad eller slag. Mavic hjelmene fin-
des i mange forskellige storrelser; velg den,
der passer bedst til dig. Dit hoveds storrelse
afhaenger ikke af, hvor gammel du er, sa du skal
vlge en hjelm, der slutter taet uden at vare
ubehagelig stram.

SADAN JUSTERES HJELMEN

i Hjelmen skal justeres korrekt

Hjelmen skal altid side lavt pa panden for at
beskytte panden (fig.1). Skub aldrig hjelmen
tilbage for ikke at udsette din pande (fig.2).

#a Sadan justeres stropperne

For at justere stropperne:

Abn spaendet (fig.3).

Glid stropperne gennem justeringen i siden for
at opnd en korrekt position (fig.4).

Kontrollér at ingen af stropperne er slappe.

Luk og fastlds justeringen af stropperne i siden.
Kontrollér at stropperne ikke daekker gret.

Ea 5adan justeres hagestroppen

Under brug skal hagestroppens spande altid

vre lukket og stroppen vre strammet til.
Sarg for at stroppen sidder godt ind mod halsen
og under hagen (ikke pa hagespidsen) (fig.5).
Stroppens overskydende lzengde skal fores ind i
gummiringen (fig.6).

m Sadan justeres Mavic stottesystemet
bagpa

Drej skiven med uret for at fa en behagelig teet-
siddende pasform (fig.7).

Drej skiven mod uret for at lasne (fig.8).

| Sadan justeres Mavic stottesystemet
ihojden

Dette stattesystem bagpa er udstyret med en
hojdejustering med 3 positioner.

Veelg den, der passer bedst til dig (fig.9).

A Sadan justeres visiret

Nogle hjelme har et aftageligt visir.

Man stter visiret i ved at centrere det pa hjel-
men og dernaest skubbe stifterne pa visiret ind i
hullerne pa hjelmen (fig.10).

Brug de medfalgende tappe til at tage visiret af.
VIGTIGT: FORS@G IKKE AT TAGE VISIRET AF VED
ATTRAKKE DET LIGE FREMAD. DET VILLE BESKA-
DIGE BADE HJELMEN OG VISIRET.

Kontrol af pasform og justering

For hjelmen bruges, skal man kontrollere, at
den sidder korrekt, samt at stropperne er juste-
ret korrekt og hagestroppen er stram nok. Saet

hjelmen i den korrekte position (se punkt 1).
Fastger hagestroppen og stram den til. Stil dig
foran et spejl.

- Kontrollér pasformen. Tag fat om hjelmen med
begge haender og forsag at dreje den fra hjre
til venstre. Hvis hjelmen sidder korrekt, skal
den modsta denne drejning. Hvis du kan dreje
den, sidder hjelmen for last.

- Kontrollér stropperne. Tag fat om hjelmen
med begge hander og forseg at tage den af
ved at skubbe hjelmen sa langt fremad eller
tilbage, som du kan. Den sidder ikke korrekt,
hvis du kan skubbe den s langt fremad, at den
blokerer dit udsyn, eller sa langt tilbage at den
blotter din pande (fig.1).

RENGORING AF HIELMEN
Ma kun renggres med mild saebe og vand.

GARANTIPOLITIK FINDES PA MAVIC.COM

EU-Konformitdt mit der Richtlinie 89/686/EWG,
geandert durch die Richtlinien Nr. 93/68/EWG, Nr.
93/95/EWG und Nr. 96/58/EWG sowie der Européi-
schen Norm EN-1078.

Dieser Helm entspricht der Sicherheitsnorm U.S.
(CPSC fiir Fahrradhelme (16 CFR1203).

WICHTIGER HINWEIS

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanleitung vor der ersten
Verwendung lhres Fahrradhelmes sorgféltig durch
(die Anleitung kann auch auf der Webseite www.
mavic.com eingesehen werden).

Fiir die Verwendung beim Fahrradfahren oder Rol-
lerskaten als Freizeitaktivitdt vorgesehen, allerdings

Afah Harc

nicht fiirs K Kunst:
Bergab-Fahrradrennen oder Roller Hockey geeignet.
Bei Fragen oder Unklarheiten kdnnen Sie sich jeder-
zeit an MAVIC® wenden.

Bitte seien Sie beim Fahrradfahren aufmerksam und

Dieser Fahrradhelm eignet sich nicht fiir Kinder
unter 12 Jahren. Um die Gefahr von Strangulierungen
usw. auszuraumen, darf dieser Helm nicht beim Klettern
oder ahnlichen Aktivitdten getragen werden, bei denen
der Helm in anderen Gegenstanden hangenbleiben oder
durch andere Gegenstande eingeklemmt werden kann.
Da die Folgen eines Aufpralles, StoBes usw. am Helm
fiir das bloBe Auge nicht unbedingt erkennbar sind,
muss der Helm nach einem Unfall entweder zur Prii-
fung an den Hersteller zuriickgegeben oder auch zer-
stort und durch einen neuen Helm ersetzt werden.
Losungsmittel, Farbe, Klebemittel usw. konnen dem
Helm unsichtbare Schdden zufiihren. Deshalb darf ein
Helm, der diesen Produkten ausgesetzt worden ist, nicht
verwendet werden.
Hohe Temperaturen (iiber 45°C) konnen den Helm
beschadigen. Deshalb darf der Helm weder in einem
Fahrzeug noch in Nahe einer Warmequell
fbewahrt werden. Der Helm darf auch nicht verwen-

vorsichtig. Die geltenden V geln miissen
beim Fahrradfahren unbedingt beachtet werden.
ACHTUNG:

Ein Fahrradhelm bietet keinen perfekten Schutz
bei beliebigen Aufpréllen, StoBen, Stiirzen usw.
Fahrradunfélle kénnen trotz des Tragens eines
Fahrradhelmes zu schweren Verletzungen oder im
schlimmsten Falle auch zum Tode fiihren. Selbst bei
sehr geringen Geschwindigkeiten stattfindende Unfélle
konnen schwere Verletzungen oder auch den Tod des
Unfallopfers mit sich fiihren. Fiir ein korrektes MaB an
Sicherheit muss der Fahrradhelm ordnungsgeméB ge-
tragen und befestigt werden. Eine Garantie fiir absolute
Sicherheit gibt es nicht.

detwerden, wenn die Schale geschmolzen oder verformt
ist. MAVIC® kann fiir Schaden des Helmes, die auf die Ein-
wirkung von Hitze zuriickgefiihrt werden kdnnen, nicht
haftbar gemacht werden.

Zu Ihrer eigenen Sicherheit sollten Sie keinesfalls
finderungen an dem Helm Selbst kleinste
Anderungen fiihren zum Erldschen der MAVIC® -Garantie
und kdnnen die schiitzende Wirkung des Helmes nach-
teilig beeintréchtigen.

Nicht fiir den Gebrauch mit motorisierten Fahrzeu-
gen geeignet.

Wenn Sie den Helm nicht richtig aufsetzen und
befestigen konnen, diirfen Sie den Helm nicht
verwenden.

In diesem Falle miissen Sie den Helm durch eine andere
HelmgroRe oder ein anderes Helmmodell ersetzen.

DAS TRAGEN DES FAHRRADHELMES

Zum Schutz bei beliebigen Aufprallen, StoBen, Stiirzen
usw. muss der Fahrradhelm korrekt getragen und be-
festigt werden. Die MAVIC®-Helme sind in verschiedenen
GroBen erhaltlich. Wahlen Sie den Helm aus, der sich am
besten an Ihre Kopfform anpasst und fiir Sie am ange-
nehmsten zu tragen ist. Die KopfgroRe hangt von Ihrem
Alter ab, deshalb sollten Sie einen Fahrradhelm auswah-
len, den Sie bequem aufsetzen und befestigen kdnnen,
ohne sich unangenehm eingeengt zu fiihlen.

ANPASSUNG IHRES FAHRRADHELMES

Kl Richtige Anpassung lhres Fahrradhelmes

Der Helm muss die Stim beim Tragen stets bedecken,
um den Vorderkopf zu schiitzen (Abb.1). Der Helm darf
nicht nach hinten verrutscht getragen werden, da der
Bereich des Vorderkopfes hierbei nicht richtig geschiitzt
wird (Abb.2).

A Anpassung des Helmbandes

Richtige Anpassung Ihres Helmbandes:

Offnen Sie die Schnalle (Abb.3).

Lassen Sie das Band durch die seitliche Vorrichtung zur
Anpassung des Helmbandes gleiten, bis Sie die ge-
wiinschte GroRe erreicht haben (Abb.4).

Priifen Sie, dass das Band nicht verdreht und glatt st.
SchlieBen und verriegeln Sie die seitliche Vorrichtung zur
Anpassung des Helmbandes wieder. Priifen Sie, dass das
Band nicht iiber den Ohren liegt.

El Anpassung des Kinnbandes

Der Helm darf nur mit einem korrekt befestigten Kinn-
band und stramm gezogenem Band getragen werden.

Priifen Sie, dass das Kinnband richtig am Hals und unter-
halb des Kinns anliegt (das Kinnband darf nicht an der
Spitze des Kinns liegen) (Abb. 5).

Uberschiissige Bandlingen miissen mit dem Befesti-
gungsgummi befestigt werden (Abb.6).

8 Anpassung des hinteren Befestigungssystem des
MAVIC®-Helmes

Drehen Sie die Scheibe im Uhrzeigersinn, bis Sie eine
bequeme Einstellung erlangen (Abb.7).

Zum Losen drehen Sie die Scheibe gegen den Uhrzeiger-
sinn (Abb.8).

A Anpassung der Hohe des hinteren Befestigungs-
systems des MAVIC®-Helmes

Dieses hintere Befestigungssystem verfiigt iiber einen
Mechanismus fiir die Anpassung der Hohe, die in 3
verschiedene Positionen eingestellt werden kann.
Wahlen Sie die fiir Sie bequemste Einstellung aus
(Abb.9).

A Anpassung des Visiers

Bestimmte Helm-Modelle verfiigen iiber ein abnehm-
bares Visier.

Zum Einsetzen des Visiers muss es in die Mitte des
Helmes bewegt werden, danach miissen die am Visier
vorhandenen Befestigungsstifte in die entsprechenden
(ffnungen des Helmes eingesetzt werden (Abb.10).
Zum Entfernen des Visiers verwenden Sie die vorhande-
nen Stecker.

ACHTUNG: DAS VISIER DARF NICHT DURCH EINFACHES
NACHVORNEZIEHEN ENTFERNT WERDEN. HIERDURCH
KONNEN DER HELM UND DAS VISIER BESCHADIGT
WERDEN.
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Priifung der Befestigungen und Anpassungen
Vor der Verwendung des Helmes muss gepriift werden,
dass er korrekt befestigt wurde, dass die Bander stramm
sitzen und richtig angepasst sind und dass das Kinnband
richtig sitzt. Danach setzen Sie den Helm richtig auf (bitte
beziehen Sie sich auf die Anleitung 1). Befestigen Sie das
Kinnband und ziehen Sie es fest. Verwenden Sie hierbei
einen Wandspiegel.

- Priifen Sie die Befestigung. Ergreifen Sie den Helm mit
beiden Handen und drehen Sie ihn von rechts nach
links. Ein korrekt sitzender und befestigter Helm sollte
sich hierbei nicht bewegen. Andernfalls sitzt der Helm
zu locker.

- Priifen Sie die Bander. Ergreifen Sie den Helm mit bei-
den Handen und versuchen Sie ihn so weit wie maglich
nach vone und nach hinten zu verschieben. Wenn Sie
den Helm so weit nach vorne schieben kdnnen, dass
Ihre Sicht hierdurch beeintrachtigt wird oder auch so
weit nach schieben konnen, dass der Vorderkopf hier-
bei freigelegt wird, bedeutet dies, dass der Helm nicht
korrekt sitzt (Abb.1).

REINIGUNG IHRES FAHRRADHELMES
Reinigen Sie lhren Helm nur mit milder Seife und Wasser.

GARANTIEBEDINGUNGEN AUF MAVIC.COM
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CE Zopgpwvo pe v odnyia 89/686/E0K omwg
TpomomowiBnke amd ¢ odnyies 93/68/E0K,
93/95/EOK kat 96/58/EOK, kaBu¢ kat To evpwma-
k0 mpdtumo EN1078.

To Kpavog GUPPOPPWVETAL PE TO TIPOTUTIO A0Pa-

TIapEETaL Kaplia eyyunen anoAung acpdhetac.

Anayopevetat n xprion Tov Kpdvoug amd maidid
KAtw TV 12 eTwv. Nl va pewverat o kivduvog
otpayyahiopol 1 amayxoviopoU, To Kpdvog dev
Ba mpémel va xpnotponoteital amd mawdid katd my

Aeiag yia modnhatikd Kpdvn TG apep 1!
Empomi¢ Acgaleiac Katavah Mpoio-
vtwv (CPSC) (16 CFR1203).

IHMANTIKEE TAHPOOOPIEX

DiaPdore To yyetpidio katdyou mpwv amd T XpR-
on (emiong S1aBéatpo oTo www.mavic.com).

Na xprion oy Yuxaywykn modnhacia 1j oto
manva pe martivia (roller skating), aAAd oyt yia
modnhacia 1§ mativd{ pe kOAma Kai QIyoupec,
nodnhatikol¢ ayaveg kardBaong pe modiAato
Bouvou 1 xoKel pe mativia.

Ie mep! 1 apgiBoliac, Beite oty
Mavic ya porBeta.

Emdeikviete mpoooy) kat 6woTh Kpion. Tnpeite
0Moug Toug Kavovee 0diki¢ kukhopopiag otav

odnyeite modijato.

MPOEIAONOIHIH:

Kavéva kpdvog dev pmopei va mpootatevoet
T0 XpioT amd OAeg Ti¢ MOavEC MPOOKPOUOTEIC.
Mmopei va mpokAnOsi copapdc Tpavpatiopoc iy
Bdvaroc. Eva atiynpa, akdpa Kt av o Xpromg Ki-
veital pe moho xapnAr TayitnTa, propei va odnynoet
o€ 00Bapd Tpavpatiopd 1y Bavaro. Na va Neroupyei
omwg evdeikvutal, To Kpdvog Mpémel va epappolel
OWOTA Kal va opiéTat oOpQwva pe Tig odnyiec. Aev

ppixnon 1 o€ GMeg Spaotnpiétnteg briou undp-
el n mBavotnTa va mayldeuTei 1) va maotei oe AMa
QVTIKEfpeva.
Imv mepimtwon mpookpoueng, To Kpavog Ba
TIPEMEL VA EMOTPEPETAL GTOV KATAOKEVAOTH Yld
€MOEWPNON 1) VA KATAOTPEPETAL KA VA AVTIKA-
Biotatal, kaBw¢ Tuxov npuiég evdéxetat va pnv
€iva epgaveic 6o xpriotn.
Madutikd, xpwpata Kat KONeG evBéxetat va mpo-
KaAégouv {npd oo Kpavog Xwpic va umdpyouy
epgaviy onpadia eBopac. Mn ypnaiponoteite T
Kpavog av eKTéBNKe o€ KAmolo and autd Ta mpoidvTa.
Yynhéc Beppokpaaieg (mdvw amd 45°C) evbéxetar
va mpokahégouv {njud oo kpdvog. Mn guAdooe-
T T0 KpAVOG 0ag OTO QUTOKIVITO 1 KOVTG O€ TYéC
Beppdtnrac. Mnv To Xpnotponoteite av 1o kEApog
éxel hwaet i mapapopewbel. H Mavic dev kahomet
e €yyinon Tuxv {nptéc mou mpokaholvtal amd
Beppotnra.
Na ™ 81k oag acpdheta, pnv Tpomomoteite pe
Kavévav Tpomo To kpdvog aag. Omoladrote peta-
Tpom, akopa kat aonpavin, Ba kabiota dkupn TV
€yyonon ¢ MAVIC® kat propei va umoBaByicet Ta
TIPOGTATEVTIKG XAPAKTNPIOTIK TOU KPAVOUC.
Aev mpoopiletar yia Xprion o€ pnyavokivnto
bxnpa.

Av dev pmopeite va mposappOsETE T0 KpAvog WoTe
va epappolel 6wOoTd, PNV To XPNGIHOTONOETE.
AVTIKaTAoTHOTE TO e KpAvoS S1aQOPETIKOD peyé-
Boug i emhé€te SiapopeTikd povtého.

EQAPMOTH TOY KPANOYZ

la va pmopouv va mpooTateloouy To XpRaTN o€ Tie-
pimwon mpocKkpovon, Ta kpavn Bampénelva epap-
p6Zouv kahd. Oha Ta kpdvn ¢ Mavic diatiBevtal oe
oA peyéBn. EmAé€te auto mou oag mpoopépet T
peyahitepn dveon. To péyeBog Tou kegaio €ivat
ave€dpmTo amd v nAiia Tou YproTn, oLVEMWG
€eMAECTE €va Kpavog TTou va epappolel owotd, wpic
va 6a¢ opiyyel umepPoNiKd.

NPOZAPMOTH TOY KPANOYZ

KN Z0)0TH Ipocappoy) ToU Kpavoug

Dopdre MAVTOTE T0 KPAVOG 0aC HE AwEvo TO
p p HE YaunAw

1 PuBuion Tou ipdvra mmyouviod

Dopérte MAVTOTE T0 KpAvog jie TV TOPTIN Tou (PdvTa
Tnyouviod KAELOTA Kat Tov HAvTa Teviwpévo. Befar-
wBeite 6t 0 wdvtag epappdlet kahd oto Aaiyd kat
KdTw amé 1o mmyouvt (X1 0T dKpn Tou TIMyouviol)
(e1.5).

To Tpnpa tou 1wavta mov meplooevel Ba mpémel va
aogahiletat 0To AaoTixévio Kpiko IpdvTa (€1K.6).

3 PUBpon Tou cuotipatog omioiag umooTipi-
&n¢ e Mavic

Neprotpéyte To Koupmi de€looTpoga péxpt va emd-
XETE 0wOTr, aMd dvetn epappioyn (€ik.7).

la va haokdpete, meploTpEYTE To KO ApIOTEPD-
otpopa (£1K.8).

1 Pibion Ooug cuotApatog omicBiag
umooThpiéng e Mavic

MPOOTIVO PEPOC GOTE VA TIPOOTATEVEL TO PETWNMO
00 (€1k.1). Mn @opdte moté To Kpavog jie Khion mpog
T miow, KaBus To PETWNO 0ag pével exteBelpévo
(e1.2).

2 PUBjion Twv ipdviwy

Tia va puBpioeTe ToUC IPAVTEC:

Avoite my mopmn (eik.3).

TpaBriére Toug 1pAvTeq péoa amo Tov MEVPIKO aiv-
deopio puBLoNG yia va TETOXETE T 0woTH epappoyn
(ek.4).

BeBawBeire 61t kavévag ipdvtag dev eivat yahapo.
Kheiote kat aogahiote Toug meupikoig ouvséop
pUBptone. BefatwBeite ot ot pavteg ev kaNmtovy
Ta auTid.

To ouykekpiyiévo cboTnpa omtioBlag uooTAPIENG
SlaBétel pnyaviopd puBpiong Tou Vpoug o€ 3 Béoelc.
Em\é€re v mo dvemn yla £0dc (1k.9).

A PuBjion tou yioov

Opiopéva kpdvn SlatiBevtal e apaipoUpevo yeioo.
lia va enavatomoBemoete To Yeioo, KevpdpeTé T
070 KPAVOG Kal, £MENTA, KOUPTWOTE TOUG TTEIPOUG Tou
Yeioou oTig oméq Tov kpavoug (eik.10).

la va agaipéoete To yeigo, xpnotpomomote Ta fU-
opaTa o MapéyovTal.

NPOZOXH: MHN MPOZMAGHZETE NA AQAIPEZETE TO
TEIX0 TPABQNTAZ TO AMOTOMA MPOX. TA EMMPOX.
©A KATAZTPEWETE TO KPANOX KAITO TEIZ0.

WA Eheyyoc epappoyic Kat puBpioewv

Mpotod xpnaipomolnoete To Kpdvog, Pefatwbeite

011 EQappoCel 0waTd, OTL Ol IPAVTEC €KLY PUBpIOTEL

Kahd Kat 0Tt 0 pdvag TmyouvioU €ivat apketd ogl-

X16¢. Bakte o kpdvog owotd (avatpé€re otny 0dnyia

1). AoaNiote Tov (pdvta mmyouviol Kat o@i€Te Tov.

Kortayreite otov kaBpégm.

- ENéy€te ™y eqappoyn. Mdote To Kpdvog Kal pe
a 800 yépta kat mpoomadijote va To yupioeTe Oe-
§1d - apotepa. Av To kpdvog epappolel owotd, Ba
undpéel avtiotaon. Av o1, To kpdvog eival umepBo-
Nikd xahapd.

- ENéy&re Toug pdvrec. Maote To Kpdvog Kat e Ta
U0 xépta Kat mpoomaBnote va To Pydhete TpaPu-
VTag T0 TPOG Ta EYMPAE Kal TPog Ta Miow, 600 Mo
Jakpid pmopeite. Av pmopeite va 1o Tpanéete mpog
0 EUMPOC 1000, WOTE Va pumodilel T Gpaci oag 1y
TIPOG T 0w T000, WOTE va agrivel ekTeBeipévo To
éTwno oag, T0Te dev éxel epappdoel owotd (gik.1).

KAGAPIZMOXZ TOY KPANOYZ
KaBapiCete To Kpdvog povo e fjmo oamotvt Katvepd.

MONITIKH ETTYHZHZ XTON IZTOTOMO MAVIC.COM

EC Compliant with directive 89/686/EEC
as modified by directives n° 93/68/EEC,
n° 93/95/EEC and n° 96/58/EEC and Euro-
pean standard EN1078.

This helmet Complies with U.S. CPSC Safety
Standard for Bicycle Helmets (16 CFR1203).

IMPORTANT INFORMATION

Read your owner’s manual prior to use (also
available on www.mavic.com).

For use in recreational bicycling or roller
skating but not trick bicycling or roller skat-
ing, downhill mountain bike racing or roller
hockey.

In case of doubt, please contact Mavic for
assistance.

Please exercise care and good judgment.
Follow all traffic regulations while riding.

WARNING:

No helmet can protect against all possible
impacts. Serious injury or death could oc-
cur. Even a very low speed accident can result
in serious injury or death. In order to work cor-
rectly, it must fit and be worn correctly. There is
no absolute guarantee of safety.

This helmet is not intended for use by chil-
dren 12 years of age and under. To reduce

risk of strangulation or hanging, this helmet
should be not used by children while climb-
ing or doing other activities when the helmet
might become trapped or caught on other
objects.

As impact damage may be invisible to the
user, in the event of impact, helmet should
either be returned to manufacturer for in-
spection or destroyed and replaced.
Solvent, paint, adhesives may damage hel-
met invisibly. Do not use the helmet if it was
exposed to one of these products.

High temperatures (above 115°F / 45°C)
may damage the helmet. Do not store your
helmet in your car or anywhere else near a
heat source. Do not use if the shell has been
melted or deformed. Mavic does not warranty
any helmet damaged by heat.

For your own safety do not modify your
helmet in any way. Any alterations, even
minor, will void the MAVIC® warranty and may
decrease the protective features of this helmet.
Not for motor vehicle use.

If you cannot adjust the helmet to fit prop-
erly, do not use the helmet.

Replace it with a different size or model.

WEARING THE HELMET

To protect in case of impact, helmets should be
well fitted. All Mavic helmets are available in
a wide range of sizes; choose the more com-
fortable for you. Head size is independent of
how old you are so select a helmet that fits you
snugly without being uncomfortably tight.

HOW TO ADJUST YOUR HELMET

i1 Adjust your helmet properly

Always wear your helmet low in the front to
protect the forehead (fig.1). Never wear the
helmet tipped back to expose your forehead
(fig.-2).

1 How to adjust your straps

To adjust the straps:

Open the buckle (fig.3).

Slide the straps through the lateral strap ad-
justment to obtain the correct position (fig.4) .
Make sure there is no slack in any of the straps.
Close and lock the lateral strap adjustments.
Make sure that the straps do not cover the ears.
E1 How to adjust the chin strap

Always wear the helmet with the chin strap
buckle fastened and the strap pulled tight.
Make sure the strap is well back against the
throat and under the chin (not on the point of
the chin) (fig.5).

Excess strap should be secured in the rubber
strap ring (fig.6).
i How to adjust the Mavic rear support

system

Turn the dial clockwise to a comfortable snug
fit (fig.7).

To loosen, turn the dial counterclockwise
(fig.8).

1 How to adjust the height of the Mavic
rear support system

This rear support system is equipped with

a height adjustment mechanism with 3
positions.

Choose the more comfortable for you (fig.9).
ra How to adjust the visor

Some helmets come with removable visors.

To replace the visor, center it on the helmet
and then snap the pins on the visor into the
holes in the helmet (fig.10).

To remove visors, use the plugs which are
provided.

CAUTION: DO NOT TRY TO REMOVE THE VISOR
BY PULLING DIRECTLY FORWARD. THIS WILL
DAMAGE THE HELMET AND THE VISOR.

wa Checking the fit and adjustments

Before using the helmet, make sure it fits cor-
rectly, the straps are well adjusted, and the

EN

chin strap is tight enough. Put the helmet on

in the correct position (refer to instruction 1).

Fasten the chin strap and pull it tight. Stand in

front of the mirror.

- Check the fit. Grab the helmet with both
hands and try to turn it from right to left. If
the helmet fits correctly, it should resist. If it
does not, the helmet is too loose.

- Check the straps. Grab the helmet with both
hands and try to remove it by rolling the hel-
met forward and backward as far as you can.
If you can roll it forward so far that it blocks
your vision, or backward far enough to expose
the forehead it doesn't fit correctly (fig.1).

CLEANING THE HELMET
Clean only with mild soap and water.

WARRANTY POLICY ON MAVIC.COM
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Conformidad CE de acuerdo con la directiva
89/686/CEE, modificada por las directivas
93/68/CEE, 93/95/CEE y 96/58/CEE asi como la
norma europea EN1078.

Casco conforme a la norma estadounidense
sobre cascos de bicicleta de la Comision de
seguridad de productos de consumo (16
CFR1203).

INFORMACION IMPORTANTE

Lea las instrucciones antes de utilizar el pro-
ducto (disponibles también en www.mavic.
com).

Este producto esta destinado a la practica
recreativa de ciclismo o patinaje, no a compe-
ticiones o acrobacias con bicicletas o patines,
carreras de descenso con bicicleta de monta-
fia ni hockey sobre patines.

Si tiene alguna duda o necesita ayuda, dirija-
se a Mavic.

Se recomienda precaucion y sentido comiin
asi como respetar las normas de trafico al
circular en patines o bicicleta.

PRECAUCIONES:

Los cascos no resisten todos los impactos.
Algunos golpes pueden provocar dafios gra-
ves 0 la muerte, aunque se sufra un accidente
circulando a velocidad muy reducida. Los cascos
protegen la cabeza si estan correctamente colo-

cados y ajustados, pero no ofrecen una garantia
absoluta.

Este casco no esté destinado a nifios menores
de 12 aiios. Con el fin de reducir los riesgos de
estrangulamiento o asfixia, los nifios no deberan
usar este casco en actividades de montafia ni
cualquier otra actividad en que el casco pudiera
quedar atrapado o enganchado con otros ob-
jetos.

Si el casco sufre algun golpe, aunque no apa-
rezca ningun signo visible, debera devolverlo
al fabricante para su revision, destruccion y
sustitucion.

Los disolventes, los adhesivos y las pinturas
pueden ocasionar dafios no perceptibles a
simple vista. No utilice el casco si ha sido ex-
puesto a estos productos.

La temperatura extrema (superior a 45°C)
puede daiiar el casco. No lo deje en el interior
de un coche ni cerca de una fuente de calor. No
utilice el casco si se ha derretido o deformado su
estructura. Recuerde que la garantia de Mavic no
cubre los dafios ocasionados por el calor.

Por su propia seguridad, no altere ni modi-
fique el casco Por muy pequedias que sean las
modificaciones, se podria reducir la capacidad
protectora del casco y quedaria anulada la garan-
tia de MAVIC®.

Prohibido su uso con vehiculos de motor.

No utilice el casco si no puede colocarlo ni
ajustarlo adecuadamente, sustitdyalo por otro
de diferente talla 0 modelo.

UTILIZACION DEL CASCO

El casco tiene que estar bien colocado para pro-
teger la cabeza de posibles golpes. Seleccione
la talla que le sea més cémoda entre la amplia
gama disponible de cascos y tallas de Mavic. El
tamario de la cabeza no depende de la edad, ten-
dré que utilizar el que mejor encaje sin producirle
molestias.

FUACION DEL CASCO

m Colocar el casco adecuadamente

El casco debe cubrir la frente casi por completo
(figura 1) pero nunca debe dejar la frente ex-
puesta (figura 2).

wa Ajustar las correas

Proceda de la siguiente manera:

Abra la hebilla (figura 3).

Deslice las correas por detrds del pasador de
apriete lateral para colocar el casco correctamen-
te (figura 4) sin que ninguna quede floja.

Cierre y bloguee el pasador de apriete lateral de-
jando libres las orejas.

E Ajustar el barboquejo

Cuando utilice el casco, abroche siempre el bar-
boquejo y apriete las correas. Estas deben pasar

por detrés del cuello y por debajo de la mandibu-
1a, no por el menton (figura 5).

El extremo sobrante de correa debe asegurarse
pasandolo por a anilla de goma (figura 6).

1 Ajustar el sistema de sujecion trasero de
Mavic

Gire el disco hacia la derecha hasta que la apre-
tadera le oprima la cabeza sin causar molestias
(figura 7).

Para aflojar la apretadera, gire el disco hacia la
izquierda (figura 8).

H Ajustar la altura del sistema de sujecion
trasero de Mavic

El sistema de sujecidn trasero cuenta con un
mecanismo para tres alturas diferentes.
Seleccione la posicion que le sea mds comoda
(figura 9).

A Ajustar la visera

Algunos cascos incorporan una visera extraible.
Para colocar la visera, céntrela con respecto al
casco y presione los pasadores en los orificios
(figura 10).

Para retirar la visera, utilice los tapones incluidos.
PRECAUCION: NO INTENTE RETIRAR LA VISERA
TIRANDO DE ELLA PORQUE SE ESTROPEARIA 0
DANARIA EL CASCO.

2 Comprobar la colocacion y sujecion

Para utilizar el casco deberd comprobar que en-

caja en la cabeza, las correas estan colocadas y el

barboquejo tensado. Coloque el casco en la posi-
ci6n correcta (consulte el punto nimero 1), aprie-
te hasta tensar la apretadera y mirese al espejo.

- Compruebe la colocacion sujetando el casco
con ambas manos y trate de moverlo a derecha
e izquierda. Si el casco se mantiene en su sitio
significard que estd bien colocado; si se mueve,
estara demasiado flojo.

- Compruebe las correas sujetando el casco con
ambas manos e intente sacarlo hacia delante o
hacia atrds. Si al hacerlo hacia delante llega a ta-
parle la vista o le deja la frente al descubierto al
desplazarlo hacia atrds, no estara bien colocado
(figura 1).

LIMPIEZA DEL CASCO

Ldvese tinicamente con agua y jabon neutro.

POLITICA DE GARANTIA EN MAVIC.COM

CE-hyvaksytty. Direktiivi 89/686/ETY ja
muutetut direktiivit 93/68/ETY, 93/95/ETY ja
96/58/ETY seké Euroopan standardi EN1078.
Tama kypdra tayttaa USA:n CPSC Safety
Standard for Bycycle Helmets (16 CFR1203)
vaatimukset.

TARKEA TIEDOTUS

Lue kéyttdjan ohjekirja ennen kayttoon-
ottoa (saatavilla myds www.mavic.com
sivuilla).

Tarkoitettu vapaa-ajan pydrailyyn tai -rul-
laluisteluun, mutta ei temppupyoréilyyn
tai -rullaluisteluun, downhill-ajoon tai rul-
lakiekkoiluun.

Epavarmassa tapauksessa, ota yhteys Mavic-
palveluun.

Ole varovainen ja kéyta hyvaa arvosteluky-
kya. Noudata ajaessa kaikkia tieliikenne-
saantoja.

HUOMAUTUS:

Mikdan kypéra ei voi suojata kaikkia mah-
dollisia iskuja vastaan. Saattaa aiheuttaa
vakavan loukkaantumisen tai kuoleman.
Jopa hyvin hitaassa vauhdissa tapahtunut
onnettomuus saattaa aiheuttaa vakavan louk-
kaantumisen tai kuoleman. Kypéré toimii oikein
jos se on sopiva ja sitd huolletaan kunnollisesti.

Turvallisuutta ei voi taata taydellisesti.

Tama kypara ei ole tarkoitettu alle 12-vuoti-
aiden lasten kayttoon. Kuristus- tai tukehtu-
misvaaran vuoksi lapsi ei saa kayttda tata kypd-
raa kiipeilyyn tai muihin leikkeihin joissa kypara
saattaa juuttua johonkin vélineeseen kiinni.
Iskuvaurio ei saata nakya ulospain. Iskuva-
uriotapauksessa kypéra palautetaan valmis-
tajalle joko tarkistettavaksi tai havitettavak-
si jolloin se vaihdetaan uuteen.

Liuote, maali tai liima saattaa vahingoittaa
kypéraa nakyméttomasti. Al kaytd kyparaa
jos se on joutunut kosketuksiin jonkun edelld
mainitun tuotteen kanssa.

Korkea lampdtila (yli 45°C) saattaa vahin-
goittaa kyparad. Ali sailyts kypdrdd autossa
tai lhelld mitaan lampolahdetts. Ala kayta sitd
jos kuori on vadristynyt tai vaurioitunut. Mavic
ei takaa kuumuuden vaurioittamia kypéria.
Oman turvallisuutesi vuoksi dla muuta ky-
péraa millaan tavalla. Kaikki muutokset, jopa
vahaiset, mitdtoivat MAVIC® -takuun ja voivat
heikentad tamén kyparan suojaominaisuuksia.
Ei moottoriajoneuvokayttoon.

Jos kypéraa ei voi saataa sopivaksi, sita ei
saa kayttaa.

Vaihda sen koko tai malli.

KYPARAN KAYTTO

Iskujen suojausta varten kyparan taytyy olla so-
pivan kokoinen. Kaikille Magic-kyprille on ole-
massa laaja kokovalikoima, valitse niistd sinulle
sopivin. Paan koko on idstd riippumaton, joten
valitse kypara joka tuntuu napakalta mutta ei
epamiellyttavan ahtaalta.

KUINKA KYPARA SAADETAAN?

¥ Saada kyparasi oikein

Otsan suojaamiseksi kypdrd pidetdan aina
edessa matalalla (kuva 1). Kyparaa ei koskaan
pidetd taaksepain kallistuneena, otsa paljaana
(kuva 2).

¥ Kuinka hihnat saddetaén?

Hihnojen sdato:

Avaa kiinnitin (kuva 3).

Laita hihnat sivuhihnan sdatimien kautta oike-
aan asentoon (kuva 4).

Varmista, etteivdt hihnat ole loysalla.

Sulje ja lukitse sivuhihnan sadtimet. Varmista,
etteivt hihnat peitd korvia.

#1 Kuinka leukahihna saadetaan?

Pidé aina kyparan leukahihnan kiinnikettd kiin-
nitettynd ja

hihna tiukkaan vedettyna. Varmista, ettd hihna
on hyvin kaulaa vasten ja leuan alla (ei leuan
kérjen paalla) (kuva 5)

Ylimdardinen hihna kiinnitetdén muoviseen
hihnalenkkiin (kuva 6).

m Kuinka niskaosassa oleva Mavic-saétojar-
jestelma saddetaan?

Kaénna saétopyorad myotapdivaan miellytts-
vdan tiukkuuteen (kuva 7).

Loysaa kaantamalld séatopyoraa vastapaivadn
(kuva 8).

| Kuinka niskaosassa olevan Mavic-
saatojarjestelman korkeus saadetaan?

Tama niskassa oleva saatojarjestelma on
varustettu 3-asentoisella korkeudensadtome-
kanismilla.

Valitse niistd sinulle sopivin (kuva 9).

ma Kuinka visiiri sdddetaan?

Jotkut kypérdt toimitetaan irrotettavalla visii-
rilla.

Aseta visiiri paikoilleen kypéran keskiosasta al-
kaen ja napsauta visiirin kiinnittimet kyparassa
oleviin reikiin (kuva 10).

Poista visiiri tarkoituksenmukaisilla tulpilla.
VAROITUS! ALA YRITA POISTAA VIISIRIA VETA-
MALLA SUORAAN ETEENPAIN. SEVAHINGOITTAA
KYPARAR JAVISIIRIA.

Sopivuuden ja saatdjen tarkastus
Varmista ennen kyparan kdyttdonottoa, ettd se
on sopiva ja ettd hihnat ovat oikein sdddetyt ja

Fi

leukahihna tarpeeksi tiukalla. Laita kypérd pad-

hési oikeaan asentoon (katso ohje 1). Kiinnitd

leukahihna ja veda tiukasti. Seiso peilin edessd.

- Tarkasta istuvuus. Tartu kypara@n molemmin
kdsin ja yritd kaéntaa sita oikealta vasemmal-
le. Jos kypdra on sopiva, se tekee vastarintaa.
Péinvastaisessa tapauksessa kypérd on liian
16ysa.

- Tarkasta hihnat. Tartu kyparadn molemmin
kdsin ja yritd poistaa se liikuttamalla kyparaa
eteenpdin ja taaksepdin niin pitkalle kuin
mahdollista. Jos voit liikuttaa sité niin kauaksi
eteenpain ettd se peittd nakyvyyden tai taak-
sepdin niin kauaksi ettd otsa tulee nakyville, se
ei ole sopiva (kuva 1).

KYPARAN PUHDISTUS

Puhdista ainoastaan miedolla saippualla ja
vedelld.

TAKUUEHDOT OSOITTEESSA MAVIC.COM
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Conformité CE avec la directive 89/686/CEE
modifiée par les directives n° 93/68/CEE, n°
93/95/CEE et n° 96/58/CEE ainsi que la norme
européenne EN1078.

Ce casque est conforme aux normes de sécurité
de la commission de sécurité des produits de
consommation aux Etats-Unis (CPSC) relatives
aux casques pour cyclistes (16 CFR1203).

INFORMATIONS IMPORTANTES

Lisez le manuel d'utilisation avant la premiére
utilisation (également disponible sur www.
mavic.com).

Recommandé pour les cydistes et utilisateurs de
patins a roulettes dans le cadre d'une pratique
de loisir. Non adapté a la pratique du cyclisme ou
du roller acrobatique, au cyclisme de descente
ou au hockey sur patins a roulettes.

En cas d'hésitation contactez Mavic pour obtenir
del'aide.

Prenez les précautions nécessaires et pratiquez
votre activité avec discernement. Respectez les
réglementations relatives a la circulation rou-
tiére lors de votre activité.

AVERTISSEMENT :

Aucun casque ne peut garantir une protection
contre tous les types dimpacts possibles. Il existe
un risque de blessure grave ou fatale. Méme un
accident a faible vitesse peut provoquer des bles-
sures sérieuses ou la mort. Pour étre efficace, ce

casque doit étre correctement ajusté et mis en place.
Il n'existe pas de garantie absolue de sécurité.

Ce casque n'est pas adapté a une utilisation par
les enfants de 12 ans et moins. Afin de réduire
tout risque détranglement ou de suffocation, ce
casque ne doit pas étre utilisé par des enfants lors
d'exercices d'escalade ou dans le cadre d'autres acti-
vités au cours desquelles il risquerait détre coincé
par d'autres objets.

Les dégats causés par un impact peuvent étre
invisibles aux yeux de I'tilisateur ; en cas d'im-
pact, le casque doit étre renvoyé au constructeur
pour inspection ou détruit et remplacé.

Les solvants, peintures et adhésifs peuvent
endommager le casque de maniére invisible.
N'utilisez pas le casque sil a été exposé a l'un de
ces produits.

Les températures élevées (supérieures a 115°F /
45°C) peuvent endommager le casque. Nentre-
posez pas votre casque dans votre voiture ou a
proximité d'une source de chaleur. N'utilisez pas le
casque si sa coque a été déformée ou a fondu. Mavic
ne fournit aucune garantie pour les casques endom-
magés par la chaleur.

Pour votre sécurité, n‘apportez aucune modifi-
cation a votre casque. Tout modification, méme
mineure, annule la garantie MAVIC® et risque de
réduire le niveau de protection offert par ce casque.
Non adapté a une utilisation sur un véhicule a
moteur.

Si vous narrivez pas a régler le casque de
maniére a ce quiil soit correctement ajusté, ne
I'utilisez pas.

Remplacez-le par un autre modéle ou par une autre
taille du méme modele.

PORT DU CASQUE

Pour vous protéger en cas dimpact, votre casque
doit étre bien réglé. Tous les casques Mavic sont dis-
ponibles dans une large gamme de tailles ; choisis-
sez la taille la mieux adaptée a votre morphologie.
La taille de votre téte n'a pas de rapport avec votre
age ; ainsi, choisissez un casque qui est parfaite-
ment adapté a votre téte plutot que de choisir un
casque trop petit et inconfortable.

COMMENT AJUSTER VOTRE CASQUE

KH Positionnez bien votre casque

Portez toujours votre casque de sorte a ce que
I'avant soit abaissé pour bien protéger le front
(fig.1). Ne portez jamais le casque penché vers
Iarriére de maniére a exposer votre front (fig.2).

¥ Réglage des laniéres

Pour ajuster les laniéres :

Ouvrez la boucle (fig.3)

Faites glisser les laniéres dans les pieces de serrage
latérales jusqu’a obtenir la position correcte (fig.4)
Assurez-vous que les laniéres sont bien serrées.
Fermez et verrouillez les piéces de serrage latérales.
Assurez-vous que les laniéres ne passent pas sur les
oreilles.

a1 Réglage de lajugulaire

Lors du port du casque, veillez toujours a ce que la
boucle jugulaire soit bien fermée et que la laniére
soit hien serrée. Assurez-vous que la laniére repose
bien sur l'arriére du menton, pas vers la pointe
(fig.5)

Le surplus de sangle doit étre maintenu en place a
I'aide de I'anneau de surplus en caoutchouc (fig.6).
1 Réglage du systeme de soutien de la nuque
Mavic

Faites tourner la molette dans le sens horaire
jusqu’a obtenir un maintien confortable (fig.7)

Pour desserrer le systéme de soutien de la nuque,
faites tourner la molette dans le sens anti-horaire
(fig8)

1 Réglage de la hauteur du systéme de
maintien de la nuque Mavic

Le systéme de maintien de la nuque est doté d'un
mécanisme de réglage en hauteur a 3 positions.
Choisissez la position qui vous convient le mieux
(fig.9).

K Réglage de la visiere

Certains casques sont fournis avec une visiére amo-
vible.

Pour remplacer la visiére, centrez-la sur le casque
et insérez les ergots dans les orifices situés sur le
casque (fig.10)

Pour retirer la visiére, utilisez les mécanismes prévus
a cet effet.

AVERTISSMENT : N'ESSAYEZ PAS DE RETIRER LA
VISIERE EN TIRANT SIMPLEMENT DESSUS. VOUS RIS-
QUERIEZ D'ENDOMMAGER LE CASQUE ET LA VISIERE.
W Serrage et ajustements
Avant d'utiliser le casque, assurez-vous quil assure
un maintien adéquat, que les laniéres sont correc-
tement réglées et que la jugulaire est suffisamment
serrée. Installez le casque en position d'utilisation
optimale (voir instruction 1). Bloguez la jugulaire et
serrez-la bien. Regardez-vous dans un miroir.

- Vérifiez le maintien. Saisissez le casque des deux
mains et essayez de le faire tourner vers la droite
et la gauche. Si le casque est correctement réglé, il
doit résister. Si ce n'est pas le cas, il nest pas assez
seré.

- Vérifiez les laniéres. Saisissez le casque des deux
mains et essayez de le retirer en le faisant basculer
afond vers I'avant et vers l'arriére. Si vous pouvez le
faire basculer de sorte a ce quil géne votre visibilité
(vers I'avant) ou a ce qu'il expose votre front (vers
I'arriére), il n'est pas correctement réglé (fig.1).

NETTOYAGE DU CASQUE
Nettoyez uniquement le casque au savon et a Ieau.

CONDITIONS DE GARANTIE SUR MAVIC.COM
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E bukdsisak jogosult a CE cimkére, mivel meg-
felel a 93/68/EGK, 93/95/EGK és 96/58/EGK
irdnyelvek altal modositott 89/686/EGK iranyelv
kovetelményeinek, tovabba megfelel az EN1078
szami eurdpai szabvanynak.

A bukésisak megfelel az amerikai CPSC kerékpér
bukdsisak szabvanynak (16 CFR1203).

asisak megfeleld illeszkedésére és a helyes viselésé-
re. Nincs abszol(t garancia a biztonsagra.

E bukdsisak hasznalata 12 éves vagy 12 éven
aluli gyermekek szdmdra nem ajénlott. TA
fulladés vagy véletlen felakasztdas elkeriilése ér-
dekében gyermekeknek tilos a bukdsisak viselése
faramdszds vagy egyéb olyan tevékenységek vég-
zése kozben, amikor a bukdsisak beszorulhat vagy

FONTOS INFORMACIOK TP
Keérjiik, hogy b eldtt, figyel olvas- S :nas“ e
sa el a haszndlati itmutatét! (I elérhe- A dsszeilt ltGdéskor kelet-

tdség: www.mavic.com).

Szabadidds kerékparozaskor és gorkorcsolyazas-
kor torténd hasznélatra fejlesztették ki, de nem
nytjt megfelelé védelmet iigyességi kerékpa-
rozas vagy gorkorcsolyazas, downhill mountain
bike versenyzés vagy gdrkorcsolyas hoki esetén.
Kétség esetén, segitségért forduljon a Mavic
ligyfélszolgalatéhoz.

Keérjiik, jarjon el kell6 dvatossaggal és dontson
koriiltekintden és megfontoltan. Tartson be
minden kozlekedési szabalyt kerékparozaskor!

FIGYELMEZTETES!

Egyetlen bukdsisak sem képes védelmet nyuj-
tani az oOsszes lehetséges kiilsd behatdssal
szemben. Egy esetleges baleset még igen kis
sebességgel torténd haladas esetén is stlyos
sériilésekkel jarhat, amelyek akér halalos kime-
neteltiek is lehetnek. Annak érdekében, hogy a
bukdsisak hatékony védelmet nydijtson, iigyelni kell

kezd sériilés a felhasznalé szimara nem biztos,
hogy lathat, ezért balesetet kdvetden a bukd-
sisakot meg kell vizsgaltatni a gyartoval, vagy
meg kell semmisiteni és ki kell cserélni.
Az olddszerek, festékek, ragasztok nem lathato
okozhatnak a bukdsisakon. Az ilyen
anyagoknak kitett bukdsisakot nem szabad hasz-
nélni.
A magas homérséklet (45°C felett) karosithatja
a bukdsisakot. Ne térolja a bukdsisakot autdban
vagy barmilyen héforrds kozelében. Ne haszndlja
a bukdsisakot, ha a sisakhéj megolvadt vagy elde-
formélddott. A Mavic nem vallal jotallast a hd altal
karosodott bukdsisakokért.
Sajat biztonsaga érdekében ne hajtson végre
édositdsokat a bukésisakon! A bulsisal
végrehajtott barmilyen médositds, még akkor is, ha
az csak csekély mértékdi, a MAVIC® jotallst semmis-
sé teszi és a bukdsisak véddhatasat csokkentheti.
Motorgépjarmii vezetéséhez nem alkalmas.

Ne haszndlja a bukdsisakot, ha nem tudja a
sisakot Uigy hozzdigazitani a fejéhez, hogy az
megfelelden illeszkedjen!

Cserélje ki egy mdsik mérettel vagy modellel.

ABUKOSISAK VISELESE

Az iitddésekkel szembeni hatékony védelem érde-
kében, a bukésisaknak megfelelden kel illeszkednie
afejhez. Minden Mavic bukésisak sokféle méretben
kaphat6; vdlassza az On szdmdra legkényelme-
sebbet. A fejméret fiiggetlen az életkortdl, igy
vélasszon olyan bukésisakot, amely megfelelden
illeszkedik a fejéhez, anélkiil, hogy kényelmetlenil
520105 lenne.

HOGYAN KELL A BUKOSISAKOT A FEJHEZ
1GAZITANI

Hllgazitsa megfelelden a bukdsisakot a fejéhez!
A bukdsisaknak elegendd mértékben kell takarnia
a homlokot annak é hogy megfeleld vé-
delmet nydjtson szdmdra (1. &bra). Soha ne viselje a
bukésisakot hétrabillentve, mivel igy homlokat nem
védi (2. dbra).

2 Hogyan allitsa a sajat fejméretéhez a sisak
szijait

Aszijak bedllitésahoz:

Nyissa ki az llitécsatokat (3. bra).

Cslisztassa at a szijakat az oldalsé allitécsatokon,
amig a megfeleld poziciéha nem keriilnek (4. dbra).
Gy6zddjon meg réla, hogy egyik szij sem laza.
Csukja le és rdgzitse az oldalsé llitocsatokat. A szi-

Anldh

jaknak nem szabad fedniiik a fiilet.

H1 Az dllszij beallitasa

A bukdsisakot mindig az dllszijat bekapcsolva és
feszesre hizva viselje. Gy6z6djon meg réla, hogy a
szij kellden hatul a torokhoz igazodva és az all alatt
legyen (nem az dll csticsén) (5. dbra).

A szij szabad végét a qumigy(irii ald kell vezetni (6.
dbra).

3 A Mavic héts tartorendszer bedllitasa
Forgassa az éllitdgombot az éramutatd jarasaval
megegyezden a kényelmes és megfelelden feszes
illeszkedés eléréséhez (7. dbra).

A lazitdshoz forgassa az llitdgombot az dramutatd
jaraséval ellenkezd irdnyba (8. dbra).

H A Mavic hatso tartdrendszer magassaganak
bedllitasa

Ahdts tartorendszer egy 3 pozicios magassagalli-
tdsi rendszerrel van ellétva.

Vidlassza az On szamara legkényelmesebbet (9.
dbra).

1A A napellenz eltavolitésa

Egyes sisakok levehetd napellenzvel rendelkeznek.
A napellenz6 visszatételéhez igazitsa az ellenzét a
sisak kozepéhez, és a rogzitdtiiskéket pattintsa be a
sisak tartdlyukaiba (10. bra).

A napellenz6 eltévolitdséhoz haszndlja a mellékelt
dugokat.

VIGYAZAT! NE PROBALJA ELTAVOLITANI A NAPEL-
LENZOT KOZVETLEN ELOREHUZASSAL! EZ TONKRETE-
SZI A BUKOSISAKOT ES A NAPELLENZOT.

WA Azilleszkedés ellendrzése és az igazitas
A bukésisak hasznalata el6tt gydzddjon meg arrél,
hogy a bukdsisak megfelelden illeszkedjen, a szfjak
helyesen legyenek bedllitva, és az llszij elég feszes
legyen. A sisakot a helyes pozicionak megfelelden
vegye fel (az 1. dbra szerint). Kapcsolja be az llszijat
és hiizza feszesre. Alljon tiikor elé.

- Ellendrizze a tartst. Fogja meg a bukdsisakot két
kézzel, és probalja csavami jobbra és balra. Ha jol
illeszkedik a sisak, akkor a csavardsnak ellendll. Ha
nem all ellen, akkor a sisak tul laza.

- Ellendrizze a szijakat. Fogja meg a bukdsisakot két
kézzel, és probélja eldre-hdtra gorgetéssel levenni,
amennyire csak tudja. Ha valamelyik irdnyba le
tudja gorditeni annyira, hogy eldre gorditéskor
eltakarja a latdst, vagy hétragdrditéskor szabaddéd
vélik a homloka, az illeszkedés nem megfeleld (a
helyes illeszkedés az 1. dbrdn lathatd).

ABUKOSISAK TISZTITASA

Kizérélag kiméld szappant és vizet haszndljon a
tisztitashoz.

GARANCIALIS FELTETELEK A MAVIC.COM
WEBOLDALON

Certificato CE ai sensi della direttiva 89/686/
CEE come emendata dalle direttive 93/68/
CEE, 93/95/CEE, 96/58/CEE e dello standard
europeo EN1078.

Questo casco & conforme allo standard di si-
curezza U.S. CPSC relativamente ai caschi per
bicicletta (16 CFR1203).

INFORMAZIONI IMPORTANTI

Leggere il manuale dell'utente prima di pro-
cedere all'uso (é disponibile anche su www.
mavic.com).

Adatto alla pratica del ciclismo e del pattinag-
gio su rotelle amatoriali, ma non alla pratica
del ciclismo e del pattinaggio su rotelle acro-
batici, della discesa in mountain bike, delle
attivita agonistiche e del’hockey su rotelle.

In caso di dubbi, rivolgersi a Mavic.

Comportarsi con prudenza e buon senso. At-
tenersi alle norme stradali durante le uscite.

ATTENZIONE:

Nessun casco € in grado di proteggere da
tutti i possibili urti. Sussiste il rischio di fe-
rirsi gravemente o addirittura di perdere la
vita. Anche gli incidenti a velocita molto basse
possono avere esiti gravi o letali. Per funzionare
adeguatamente, il casco deve essere indossato

correttamente. Non esiste una garanzia assoluta
disicurezza.

Questo casco non & adatto ai bambini di eta
inferiore a 13 anni. Per ridurre il rischio di stran-
golamento o di restare impigliati, questo casco
non deve essere utilizzato dai bambini durante
attivita come 'arrampicata, perché il casco po-
trebbe restare agganciato o impigliato ad altri
oggetti.

Se sono visibili segni di danneggiamento
dopo un impatto, inviare il casco al costrut-
tore per unispezione oppure smaltirlo e
sostituirlo.

| solventi, la vernice e gli adesivi possono
danneggiare il casco in maniera non visibile.
Non utilizzare il casco se & stato esposto a uno di
questi prodotti.

Le alte temperature (sopra i 115°F / 45°C)
possono danneggiare il casco. Non tenere il
casco in auto o in prossimita di fonti di calore.
Non utilizzare il casco se il guscio presenta segni
di fusione o deformazioni. Mavic declina ogni
responsabilita per i caschi danneggiati dal calore.
Per motivi di sicurezza, non apportare al casco
alcuna modifica. Eventuali modifiche, anche se
piccole, annullano la garanzia MAVIC® e possono
ridurre le capacita protettive di questo casco.
Non adatto al motociclismo.

Se non é possibile regolarlo per indossarlo
correttamente, non utilizzare il casco.
Scegliere un‘altra misura o un altro modello.

COME INDOSSARE IL CASCO

Per proteggere in caso dimpatto, i caschi devono
essere regolati correttamente. Tutti i caschi Mavic
sono disponibili in un'ampia gamma di misure,
basta scegliere quella pitl comoda. Le dimensioni
della testa non dipendono dall’eta, per cui & bene
scegliere un casco comodo e non troppo stretto.

COME REGOLARE IL CASCO

1 Regolare il casco corret

Indossare il casco tenendo la parte anteriore pitl
bassa, in modo da proteggere la fronte (fig.1). Il
casco non deve mai essere inclinato indietro e la
fronte non deve mai essere esposta (fig.2).

12 Come regolare i cinturini

TPer regolare i cinturini:

aprire la fibbia (fig.3);

fare passare i cinturini nella regolazione laterale,
fino a ottenere la posizione corretta (fig.4);
accertarsi che i cinturini non siano allentati;
chiudere e bloccare le regolazioni laterali; accer-
tarsi che i cinturini non coprano le orecchie.

2 Come regolare il cinturino sul mento
Indossare il casco con la fibbia del cinturino sul
mento bloccata, accertandosi che il cinturino sia
ben stretto. Il cinturino deve essere posizionato

indietro, contro il collo € non sotto il mento (non
sulla punta del mento) (fig.5).

La parte di cinturino in eccesso deve essere fer-
mata con 'apposito anello di gomma (fig.6).

i Come regolare il sistema di supporto po-
steriore Mavic

Ruotare la rotella in senso orario, fino a raggiun-
gere una regolazione comoda (fig.7).

Per allentare la regolazione, ruotare la rotella in
senso antiorario (fig.8).

1 Come regolare |'altezza del sistema di
supporto posteriore Mavic

Questo sistema di supporto posteriore € dotato
di un meccanismo di regolazione in altezza a

3 posizioni.

Scegliere la pitl comoda (fig.9).

ra Come regolare la visiera

Alcuni caschi sono dotati di visiere rimovibili.

Per sostituire la visiera, centrarla sul casco e
incastrare i perni della visiera nei fori del casco
(fig.10).

Per rimuovere le visiere, utilizzare le punte appo-
sitamente fornite.

ATTENZIONE: NON TENTARE DI RIMUOVERE LA
VISIERATIRANDOLA DIRETTAMENTE IN AVANTI. IL
CASCO E LA VISIERA SI DANNEGGEREBBERO.

2 Come verificare la misura e le regolazioni
Prima di utilizzare il casco, verificare la misura,

IT

quindi controllare che i cinturini siano regolati

adeguatamente e che il cinturino sul mento sia

ben teso. Mettere il casco nella posizione corretta

(vedere istruzione 1). Bloccare il cinturino sul

mento accertandosi che sia ben teso. Guardarsi

allo specchio.

- Controllare la misura. Afferrare il casco con en-
trambe le mani e tentare di spostarlo da destra
a sinistra. Se la misura & giusta, il casco resiste.
Se si sposta, il casco & troppo largo.

- Controllare i cinturini. Afferrare il casco con
entrambe le mani e cercare di toglierlo, muo-
vendolo avanti e indietro il piu possibile. Se si
sposta in avanti impedendo la visione o indietro
lasciando esposta la fronte, il casco non é stato
indossato correttamente (fig.1).

COME PULIRE IL CASCO
Per la pulizia, utilizzare solo un sapone delicato
eacqua.

CONDIZIONI DI GARANZIA SU MAVIC.COM
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Voldoet aan de Europese richtlijn 89/686/EEG
zoals gewijzigd bij richtlijnen 93/68/ EEG,
93/95/ EEG en 96/58/ EEG en Europese norm
EN1078.

Deze helm voldoet aan de Amerikaanse CPSC-
veiligheidsstandaard voor fietshelmen (16
(FR1203).

BELANGRUJKE INFORMATIE

Lees de handleiding voor gebruik (ook ver-
krijgbaar via www.mavic.com).

Voor recreatief fietsen of rolschaatsen, maar
niet voor kunstfietsen of kunstrolschaatsen,
raceafdalingen met de terreinfiets of roller-
hockey.

Bij twijfel, gelieve contact op te nemen met
Mavic.

Wees voorzichtig en verstandig. Volg alle ver-
keersregels tijdens het fietsen.

WAARSCHUWING:

Geen enkele helm kan u beschermen tegen
alle schokken. Deze kunnen ernstige letsels
of de dood tot gevolg hebben. Zelfs een on-
geval bij bijzonder lage snelheid kan leiden tot
een emnstig letsel of de dood. Opdat de helm
correct werkt, dient hij te worden gepast en cor-
rect gedragen. Dit is geen absolute waarhorg op
veiligheid.

Deze helm is niet geschikt voor kinderen van

minder dan 12 jaar. Om het risico op wurging
of ophanging te vermijden, mag deze helm niet
worden gebruikt door kinderen tijdens het klim-
men of beoefenen van andere activiteiten waarbij
de helm kan komen vast te zitten of kan blijven
haken aan andere voorwerpen..

Aangezien de impact van een schok onzicht-
baar kan blijven voor de gebruiker, dient
de helm in het geval van een impact hetzij
te worden teruggestuurd naar de fabrikant
voor controle, hetzij te worden vernietigd en
vervangen.

Oplosmiddelen, verf en kleefstoffen kunnen
de helm onzichtbaar beschadigen. Gebruik de
helm niet indien hij aan een van deze producten
werd blootgesteld.

Hoge temperaturen (boven 45°C) kunnen de
helm beschadigen. Bewaar de helm niet in uw
auto of op een andere plaats in de buurt van een
warmtebron. Gebruik de helm niet indien hij ge-
smolten of vervormd is. Mavic biedt geen garantie
voor een helm die beschadigd is door de hitte.
Voor uw eigen veiligheid: breng geen wij-
zigingen aan de helm aan. Alle mogelijke
wijzigingen, zelfs in beperkte mate, maken de
waarborg van MAVIC® ongeldig en kunnen de
beschermende eigenschappen van deze helm
verminderen.

Niet geschikt voor gebruik op motorvoertuigen.
Als u de helm niet kunt verstellen zodat hij cor-
rect past, gebruik hem dan niet .

Vervang hem door een andere maat of model.

DE HELM DRAGEN

0Om bescherming te kunnen bieden bij een impact
dient de helm goed aan te passen. Alle helmen
van Mavic zijn verkrijghaar in tal van groottes: kies
de maat die u het best past. De grootte van uw
hoofd staat los van uw leeftijd, kies dus een helm
die goed aanpast, zonder al te strak te zitten.

DE HELM AANPASSEN

i Pas de helm correct aan

Draag uw helm altijd laag op het hoofd om uw
voorhoofd te beschermen (fig.1). Kantel de helm
nooit naar achteren om uw voorhoofd vrij te laten
(fig.2).

w2 De riemen aanpassen

Om de riemen aan te passen:

Open de gesp (fig.3).

Schuif de riemen door de zijwaartse riemver-
steller door om de correcte positie te verkrijgen
(fig4).

Zorg ervoor dat de riemen niet los zitten.

Sluit en vergrendel de zijwaartse riemversteller.
Zorg ervoor dat de riemen het oor niet bedekken.
#a De kinriem aanpassen

Draag de helm altijd met de gesp van de kinriem

vastgemaakt en de riem strak aangespannen.
Zorg ervoor dat de riem nauw tegen de keel en
onder de kin aansluit (niet op het puntje van de
kin) (fig.5).

Overtollige riem moet worden bevestigd in de
rubberen riemring (fig.6).

Het ondersteuningssysteem achteraan
aanpassen

Draai met de wijzers van de klok mee voor een
comfortabele pasvorm (fig.7).

0Om de helm losser te laten zitten, draai tegen de
wijzers van de klok in (fig.8)

H De hoogte van het ondersteuningssysteem
achteraan aanpassen

Dit ondersteuningssysteem achteraan s uitgerust
met een mechanisme voor het instellen van de
hoogte, dat 3 posities telt.

Kies de comfortabelste positie (fig.9).

raDe zonneklep aanpassen

Sommige helmen zijn uitgerust met een afneem-
bare zonneklep.

Om de klep te vervangen, plaatst u ze in het mid-
den van de helm en klikt u de pinnen van de klep
in de gaatjes van de helm (fig.10).

Om de klep te verwijderen, gebruikt u de meege-
leverde pennen.

LET OP: PROBEER DE KLEP NIET TE VERWIDEREN
DOOR RECHT NAAR VOREN TE TREKKEN. OP DIE
MANIER BESCHADIGT U DE HELM EN DE KLEP.

Pasvorm en afstelling controleren
Controleer voor u de helm gebruikt of hij correct
past, of de riemen goed afgesteld zijn en de kin-
riem strak genoeg zit. Plaats de helm in de cor-
recte positie (zie instructie 1). Maak de kinriem
vast en trek strak aan. Doe dit terwijl u voor de
spiegel staat.

- Controleer of de helm goed aanpast. Neem de
helm met beide handen vast en probeer hem
van links naar rechts te draaien. Als de helm cor-
rect past, moet hij weerstand bieden. Gebeurt
dit niet, dan zit de helm te los.

- Controleer de riemen. Neem de helm met beide
handen vast en probeer hem af te nemen door
de helm zo snel mogelijk naar voren en achteren
te bewegen. Als u hem zo ver naar voren kun
trekken dat u niets meer kunt zien, of ver genoeg
naar achteren dat uw voorhoofd vrij komt, past
hij niet correct (fig.1).

DE HELM SCHOONMAKEN

Alleen schoonmaken met zachte zeep en water.

GARANTIEBELEID OP MAVIC.COM

| overensstemmelse med direktiv 89/686/
EU og pafolgende endringer i direktivene nr.
93/68/EU, nr. 93/95/EU og nr. 96/58/EU samt
europeisk standard EN1078.

Hjelmen er i overensstemmelse med U.S.
(PSC Safety Standard for Bicycle Helmets (16
CFR1203).

VIKTIG INFORMASJON

Les bruksanvisningen for du tar hjelmeni bruk
(du finner den ogsa pa www.mavic.com).
Hjelmen er beregnet pa bruk pa sykkel eller
rulleskoyter som fritidsheskjeftigelse, men er
ikke beregnet pa bruk ved triksesykling eller
trikserulleskoyting, utforsykling med moun-
tain bike eller roller hockey.

Dersom du eri tvil eller har sparsmal, kontakt
Mavic for assistanse.

Veer alltid forsiktig og vis sunn fornuft. Falg
alle trafikkregler nar du sykler.

ADVARSEL:

Ingen hjelmer kan beskytte mot alle typer
stot. Alvorlige ulykker og dodsulykker kan
forekomme. Selv en ulykke som inntreffer i lav
hastighet kan fare til alvorlige skader eller dods-
fall. For at hjelmen skal fylle sin funksjon korrekt,
mé den ha riktig storrelse, og vaere korrekt jus-
tert. Det finnes ingen absolutt sikkerhetsgaranti.
Denne hjelmen er ikke beregnet pé bruk av

barn under 12 ar. For & redusere risikoen for
kvelning eller henging, ma ikke denne hjelmen
brukes av barn ved klatring eller andre aktivi-
teter der hjelmen risikerer @ bli sittende eller
hengende fast.

Dersom hjelmen har vaert utsatt for stot, kan
det forekomme skader som ikke er synlige.
Dersom dette er tilfelle, skal hjelmen enten
leveres inn for kontroll, eller den skal skiftes
ut med en annen, og kastes.

Losemidler, maling og selvklebende merker
kan skade hjelmen uten at skadene synes.
Du ma ikke bruke hjelmen dersom den har veert
utsatt for ett av disse produktene.

Hoye temperaturer (over 115°F / 45°C) kan
skade hjelmen. Du mé ikke oppbevare hjelmen i
en bil eller andre steder i naerheten av en varme-
kilde. Bruk ikke hjelmen dersom ytterskallet har
smeltet eller har blitt deformert. Mavics garanti
gjelder ikke for hjelmer som har blitt skadet pa
grunn av varme.

Av sikkerhetsgrunner ma du ikke endre hjel-
men pa noen som helst slags mate. Enhver
endring, selv mindre, vil gjore MAVIC®-garantien
ugyldig, og kan ga ut over hjelmens beskyttende
evner.

Dersom du ikke greier & justere hjelmen slik
at den passer korrekt, ma du ikke bruke den.
Bytt den ut med en annen starrelse eller en an-
nen modell.

BRUK AV HJELMEN

For at hjelmen skal kunne gi beskyttelse ved
ulykker, er det viktig at den er perfekt tilpasset.
Alle Mavic-hjelmer finnes i flere starrelser. Velg
den som passer deg best. Hodestorrelse er av-
hengig av alder. Du bar velge en hjelm som sitter
godt, men uten a vaere ubehagelig stram.

SLIKJUSTERER DU HJELMEN

il Juster hjelmen forsvarlig

Hjelmen skal alltid vare plassert ganske langt
ned pa pannen for & gi effektiv beskyttelse
(fig.1). Du mé aldri vippe hjelmen bakover slik at
pannen blirfri (fig.2).

# Slik justerer du reimene

For & justere reimene:

fipne opp spennen (fig.3).

Skyv reimene gjennom reimjusteringene pa si-
den for & oppna korrekt posisjon (fig.4).

Pase at ikke reimene er slakke.

Lukk og las reimjusteringene pa sidene. Pase at
ikke reimene ligger over grene.

Ikke beregnet pa bruk med m:
retoy.

te kjo-

#1 Hvordan justere hak
Hjelmen skal alltid brukes med forsvarlig fast-
spent og tilstram

met hakereim. Pése at reimen ligger mot halsen
og under haken (ikke pa hakespissen) (fig.5).
Overfladig reim skal fores inn i strammeringen i
qummi (fig.6).

m Hvordan justere stottesystemet bak pa
Mavic-hjelmen

Drei skiven med klokken for en forsvarlig tilpas-
set tilstramming (fig.7).

For d losne skiven, drei mot klokken (fig.8).

1 Hvordan justere hoyden pa stottesystemet
bak pd Mavic-hjelmen

Denne bakre statten er utstyrt med en hoydejus-
teringsmekanisme med 3 posisjoner.

Velg den posisjonen som er mest behagelig for
deg (fig.9).

na Hvordan justere skjermen

Enkelte hjelmer er utstyrt med en demonterbar
skjerm.

For & sette pa plass skjermen, sentrer den pd
hjelmen og far tappene pa skjermen inn i de
tilsvarende hullene pa hjelmen (fig.10).

For & fierne skjermen, bruk pluggene som falger
med.

FORSIKTIG: PROV IKKE A FJERNE SKJERMEN VED A
DRA DEN RETT FREMOVER. DET VIL SKADE BADE
HJELMEN 0G SKJERMEN.

A Sjekke at hjelmen er riktig tilpasset

For duttari bruk hjelmen, pase at den er forsvarlig

NO

tilpasset, at reimene er riktig justert, og at hake-

reimen er stram nok. Ta pa deg hjelmen og an-

bring den i riktig posisjon (se instruksjon 1). Fest
hakereimen og stram den til. Sté foran et speil.

- Sjekk tilpassingen av hjelmen. Ta tak i hjelmen
med begge hender, og prov  dreie den fra hay-
re til venstre. Dersom hjelmen er riktig tilpasset,
skal dette ikke la seg gjore. Dersom hjelmen
beveger seg, betyr det at den er for lgs.

- Sjekk reimene. Ta tak i hjelmen med begge
hender, og prov & ta den av ved & skyve den
fremover og bakover s langt det lar seg gjore.
Dersom hjelmen kan fres s& langt fremover at
det sperrer for sikten, eller s langt bakover at
pannen blir fri, betyr det at hjelmen ikke er riktig
tilpasset (fig.1).

RENGJORING AV HJELMEN

Hjelmen skal kun rengjores med vann og mild
sape.

GARANTIVILKAR FINNES PA MAVIC.COM
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Zgodnosc CE z dyrektywa 89/686/CEE i zgodnie
ze zmianami wedtug dyrektyw nr 93/68/CEE, nr
93/95/CEE i nr 96/58/CEE oraz normg europejska
EN1078.

Ten kask jest zgodny z normg bezpieczeristwa
Komisji ds. bezpieczeristwa produktow konsu-
menckich w zakresie kaskéw do rowerdw (16
(FR1203).

WAZNA INFORMACJA

Przed uzyciem kasku nalezy przeczytac instruk-
cje obstugi (dostepna réwniez na stronie www.
mavic.com).

Kask jest przeznaczony do uzytku podczas rekre-
acyjnej jazdy na rowerze lub na rolkach. Kask nie
jest przeznaczony do uzytku podczas jazdy na
rowerze i rolkach pofaczonej z wykonywaniem
sztuczek, wyczynowych rajdow rowerowych lub
hokeja na rolkach.

W razie watpliwosci prosimy o kontakt z firma
Mavic.

Nalezy zachowac ostroznosc i kierowac sie zdro-
wym rozsadkiem. Podczas jazdy nalezy prze-
strzegac wszystkich przepisow drogowych.

OSTRZEZENIE:

Zaden kask nie zapewnia ochrony przed wszyst-
kimi mozliwymi uderzeniami. Istnieje ryzyko
powaznych obrazen i $mierci. Nawet wypadki przy
niewielkich predkosciach moga doprowadzi¢ do po-
waznych obrazeri i $mierci. Aby kask spetniat

swoja role nalezy go zaktada i uzywac w prawidto-
wy sposob. Mimo to, nie gwarantuje on catkowitego
bezpieczenstwa.

Ten kask nie jest przeznaczony do uzytku przez
dzieci w wieku ponizej 12 lat. Aby zmniejszy¢ ry-
zyko uduszenia i powieszenia, nie nalezy korzystac z
kasku podczas wspinaczki lub w czasie wykonywa-
nia innych czynnosdi, poniewaz kask moze zaklesz-
azyc sie lub zaczepic o inne obiekty.

Uszkodzenia powstate podczas uderzenia moga
nie by¢ widoczne dla uzytkownika, dlatego w
przypadku uderzenia nalezy zwréci¢ kask do
producenta w celu jego kontroli i w razie uszko-
dzenia jego wymiany.

Rozpuszczalnik, farba oraz kleje moga uszkodzi¢
kask w sposdb niewidoczny dla uzytkownika. Nie
nalezy uzywac kasku, jesli zostat on wystawiony na
dziatanie jednego z tych produktow.

Wysokie temperatury (powyzej 115°F / 45°C)
moga uszkodzi¢ kask. Nie nalezy przechowywac
kasku w samochodzie lub w innym miejscu w po-
blizu Zrédta ciepfa. Nie nalezy uzywac kasku, jesli
jego ostona roztopita sig lub zostata zdeformowana.
Gwarangja firmy Mavic nie obejmuje uszkodzer spo-
wodowanych wystawieniem na dziafanie wysokich
temperatur.

Dla swojego wiasLnego bezpieczeristwa uzyt-
kownik nie powinien w zaden sposéb modyfi-
kowac kasku. Wszystkie modyfikacje, nawet te nie-
wielkie powoduja uniewaznienie gwarangji MAVIC®

i moga doprowadzi¢ do zmniejszenia wlasciwosci
ochronnych kasku.

Kask nie jest przeznaczony do uzytku w pojaz-
dach mechanicznych.

Jesli prawidiowe dopasowanie kasku nie jest
mozliwe, nie nalezy go uzywac.

Nalezy go wymienic na kask w innym rozmiarze lub
nainny model.

ZAKEADANIE KASKU

Aby kask spetniat swoja funkcje ochronng w przy-
padku uderzenia powinien by¢ dobrze dopasowany.
Wiszystkie kaski firmy Mavic s3 dostepne w szerokim
zakresie rozmiaréw; dobierz rozmiar odpowiedni dla
Ciebie. Wielkos¢ glowy nie jest zalezna od wieku, dla-
tego wybierz kask, ktdry jest dla Ciebie odpowiedni.

REGULACJA KASKU

EH Nalezy prawidtowo wyregulowac kask

Aby ochroni¢ czoto nalezy zawsze zaktada¢ w taki
sposob, aby byt zsuniety na czoto (rys. 1). Nigdy nie
nalezy przesuwac kasku do tytu, aby odstoni¢ czoto
(rys.2).

A Regulagja paskow

Aby wyregulowac paski:

Odpiac sprzaczke (rys. 3)

Aby uzyskac prawidfowe potozenie nalezy przesuna¢
paski przez requlator poprzeczny pask6w (rys. 4) .
Upewnic sie, ze paski nie s3 zbyt luzne.

Zapia¢ i zablokowac regulator poprzeczny paskow.
Upewnic sie, Ze paski nie zakrywaja uszu.

2 Regulaja paska pod brode

Zawsze nalezy nosic kask z zatozonym i naciagnie-
tym paskiem pod brode. Upewnic sig, ze pasek jest
prawidtowo zatozony przy szyi i pod broda (nie na
brodzie) (rys. 5).

Nadmiar paska nalezy zabezpieczy¢ za pomoca gu-
mowego pierscienia do paska (rys. 6).

3 Regulagja systemu tylnego zabezpieczenia
Mavic

Obréci¢ pokretto w prawo tak, aby prawidtowo dopa-
sowac kask (rys. 7)

W celu poluzowania, obrdci¢ pokretto w lewo (rys. 8)
2 Regulacja wysokosci systemu tylnego
zabezpieczenia Mavic

Ten system tylnego zabezpieczenia wyposazono

w mechanizm regulacji wysokosci z mozliwoscia
ustawienia go w 3 pozydjach.

Nalezy wybra¢ najbardziej komfortowe ustawienie
(rys.9).

A Regulagja daszku kasku

Niektore modele kaskéw posiadaja zdejmowane
daszki.

Aby zatozy¢ daszek, nalezy umiesci¢ go na $rodku
kasku, nastepnie umiescic kotki daszka w otworach
w kasku (rys. 10)

Aby zdja¢ daszek nalezy skorzystac z dostarczonych
zatyczek.

PRZESTROGA: NIE NALEZY ZDEJMOWAC DASZKU
CIAGNAC DO PRZODU. NIEPRZESTRZEGANIE ZA-
LECENIA MOZE DOPROWADZIC DO USZKODZENIA

KASKU | DASZKU.

W Sprawdzanie dopasowania i regulagja

Przed uzyciem kasku, nalezy upewnic sie, ze jest on

prawidtowo dopasowany, paski zostaty prawidtowo

wyregulowane, a pasek na brode zostat wystarcza-
jaco naciagniety. Zatozy¢ kask w prawidtowy sposéb

(patrz zalecenie 1). Zapia¢ pasek na brode i nacia-

gnac go. Stanac przed lustrem.

- Sprawdzi¢ dopasowanie. Chwycic kask obydwoma
rekoma i sprobowac go przesuna¢ w prawo i w
lewo. Jezeli kask jest prawidtowo dopasowany nie
powinien sie przesuwac. W przeciwnym razie ozna-
zato, ze kask jest zbyt luzny.

- Sprawdzi¢ paski. Chwycic kask obydwoma rekoma
i sprébowac go zdjac przesuwajac maksymalnie w
przod i w tyt. Jesli mozna przesunac kask do przodu
tak, ze zablokuje widocznos¢ lub w tyt tak, ze odsto-
ni czoto, 0znacza to, ze kask nie zostat dopasowany
w prawidtowy sposob (rys. 1).

CZYSZCZENIE KASKU
Nalezy czysci¢ kask roztworem delikatnego mydfa i
wody.

WARUNKI GWARANCJI NASTRONIE MAVIC.COM

Em conformidade CE com a directiva 89/686/
CEE, tal como alterada pelas directivas n.°
93/68/CEE, n.° 93/95/CEE e n.° 96/58/CEE, e com
anorma europeia EN1078.

Este capacete estd em conformidade com a
norma norte-americana de seguranca da CPSC
(Comissao de Seguranga dos Produtos de Con-
sumo) relativa aos capacetes de bicicleta (16
(FR1203).

INFORMAGOES IMPORTANTES

Leia o seu manual do utilizador antes de utili-
zar o capacete (também disponivel em www.
mavic.com).

Destinado ao uso recreativo com bicicleta e
patins com rodas, mas ndo em acrobacias com
bicicleta ou patins com rodas nem em corridas
de Downhill de BTT nem em héquei em patins.
Em caso de duvida, por favor, contacte a Mavic
para obter assisténcia.

Por favor, tenha cuidado e seja prudente. Siga
o0 Cddigo da Estrada quando andar de bicicleta
ou patins.

AVISO:

Nenhum capacete pode proteger contra todos
0s possiveis impactos. Podem ocorrer ferimen-
tos graves ou a morte. Até um acidente a baixa
velocidade pode resultar em ferimentos graves ou
na morte. De modo a funcionar correctamente, o
capacete deve assentar-lhe e ser utilizado correc-

tamente. Ndo existe nenhuma garantia de total
sequranca.

Este capacete ndo se destina a ser utilizado por
criangas com ou menos de 12 anos. De modo a
reduzir o risco de estrangulamento ou enforcamen-
to, este capacete ndo deve ser usado pelas criangas
quando estas escalarem ou realizarem outras ac-
tividades em que o capacete possa ficar preso ou
entalado noutros objectos.

Como os danos do impacto podem ser invisiveis
para o utilizador, no caso de um impacto, o ca-
pacete deve ser devolvido ao fabricante para ser
inspeccionado ou destruido e substituido.

0s solventes, as tintas e as colas podem dani-
ficar invisivelmente o capacete. Nao utilize o
capacete, se este tiver sido exposto a qualquer um
destes produtos.

As altas temperaturas (acima de 115°F / 45°C)
podem danificar o capacete. Nao guarde o seu
capacete no seu carro nem em nenhum local pro-
ximo de uma fonte de calor. Nao o utilize, se o casco
estiver derretido ou deformado. A Mavic ndo cobre
os danos do capacete causados pelo calor.

Para a sua propria seguranca, nao efectue
quaisquer modificagdes no seu capacete. Quais-
quer alteragdes, ainda que insignificantes, anulardo
a garantia MAVIC® e podem reduzir as caracteristi-
cas protectoras do capacete.

Néo se destina ao uso com veiculos motorizados.
Se nao consegue ajustar o capacete para assen-

tar-lhe adequadamente, néo utilize o capacete.
Substitua-o por um tamanho ou modelo diferente.

UTILIZAGAO DO CAPACETE

Para protegerem em caso de impacto, os capacetes
devem estar assentes adequadamente. Todos 0s ca-
pacetes Mavic estao disponiveis numa vasta gama
de tamanhos; escolha o mais confortavel para si. 0
tamanho da cabega € independente da sua idade,
logo escolha um capacete que Ihe assente comoda-
mente, sem ficar desconfortavelmente apertado.

COMO AJUSTAR 0 SEU CAPACETE

HH Ajuste 0 seu capacete adequadamente
Utilize sempre o seu capacete assente na zona da
frente para proteger a testa (fig.1). Nunca utilize
o capacete inclinado para trds, expondo a testa
(fig.2).

2 (omo ajustar as correias

Para ajustar as correias:

Abra afivela (fig.3).

Deslize as correias por entre o sistema de ajuste
das correias laterais para obter a posi¢do correcta
(fig.4).

Certifique-se de que ndo existe nenhuma folga em
nenhuma das correias.

Feche e bloqueie o sistema de ajuste das correias
laterais. Certifique-se de que as correias nao tapam
as suas orelhas.

2 Como ajustar a correia do queixo

Utilize sempre o capacete com a fivela da correia

do queixo apertada e a correia bem esticada. Cer-
tifique-se de que a correia estd posicionada junto
a garganta e debaixo do queixo (ndo na ponta do
queixo) (fig.5).

0 excesso de correia deve ficar preso na presilha de
borracha da correia (fig.6).

1 Como ajustar o sistema de suporte traseiro
Mavic

Rode o disco no sentido dos ponteiros do reldgio
para obter um ajuste adequado e confortavel.
(fig.7).

Para alargar, rode o disco no sentido contrdrio ao
dos ponteiros do reldgio (fig.8) .

H (omo ajustar a altura do sistema de suporte
traseiro Mavic

Este sistema de suporte traseiro estd equipado
com um mecanismo de ajuste de altura dotado

de 3 posicoes.

Escolha a posicdo mais confortdvel para i (fig.9).
A Como ajustar a pala

SAlguns capacetes estdo equipados com palas
amoviveis.

Para substituir a pala, coloque-a diante da parte
central do capacete, em sequida, encaixe 0s pinos
da pala nos orificios do capacete (fig.10).

Para remover as palas, utilize as chaves fornecidas.
ATENCAO: NAO TENTE RETIRAR A PALA, PUXANDO-
-A DIRECTAMENTE DO CAPACETE. ISTO DANIFICARA
O CAPACETEE A PALA.

PT

W Verificagdo do modo de assentar e dos ajus-
tes
Antes de utilizar o capacete, certifique-se de que
esta assente correctamente, de que as correias es-
tdo ajustadas correctamente e a correia do queixo
estd bem esticada. Coloque o capacete na posi¢do
correcta (consulte a instrugdo 1). Aperte a correia
do queixo e estique-a bem. Coloque-se em frente
ao espelho.

- Verifique se ele estd bem assente. Pegue no capa-
cete com ambas as méos e tente rodé-lo da direita
paraa esquerda. Se o capacete estiver assente cor-
rectamente, ndo deve mover-se. (aso contrario, 0
capacete estéd demasiado largo.

- Verifique as correias. Pegue no capacete com am-
bas as méos e tente retird-lo, puxando o capacete
para a frente e para trds, o mais que puder. Se con-
sequir puxa-lo para a frente até ficar com a visdo
bloqueada ou para trés, de modo a expor a testa,
0 capacete ndo estd assente correctamente (fig.1).

LIMPEZA DO CAPACETE
Limpe apenas com sabao neutro e dgua.

POLITICA DE GARANTIA EM MAVIC.COM
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W3nenue umeet mapkuposky CE u cootBeTcTByeT
Tpe6oBanuam Esponeiickux AvpekTus 89/686/
CEE ¢ yueTom u3meHeHuit pupekTue n° 93/68/CEE,
n°93/95/CEE un° 96/58/CEE, a Takxe EBponeiicko-
my cranpapry EN1078.

JlaHHblit Wwnem cooTBeTCTBYeT TpeGoBaHMAM
CraHpapra no Texuuke GesonacHoctu Komucaun
no 6esonacHoctit noTpe6utenbekux Tosapos CILLIA
ana senocunefHbix wiemos (U.S. (PSC Safety
Standard for Bicycle Helmets) 16 CFR1203.

BAMHAA UHOOPMALIUA

BAC, TONIbKO EC/N OH COOTBETCTBYHOLLMM 06pa3om no-
[IOTHaH, 1 Bbl €0 NPaBuNIbHO HocuTe. Ho 1 TorAa oH He
[I3eT NONHOIA rapaHTUM Ge3onacHocTi.

Llinem He npefiHa3HaueH AnA neteil B Bo3pacte
12 net v mnagwe. [InA CHKEHUA PUCKa Y/YLIEHA
3TOT LLMIEM He JIOMPKEH 0CTaBATbCA Ha IETAX BO BpeMsA
WIp WK [ipYToiA JeATeNbHOCTY, TaK Kak OH MOXET 3a-
CTPATb W 3ALIeNUTbCA 32 IYTVIe NPeMETb.

B BuAty Toro, uTo NOBpEX/aEHUE OT yAapa MOXeT
6biTb He3aMeTHbIM ANA a3, WNeM, UCNbiTas-
WKt ynapHylo Harpysky, omkeH 6bitb nu6o
Ha nm6o

Mepen uc p
PYKOBOACTBO NOb30BaTeNA (TaKxKe AOCTYMHO Ha
Www.mavic.com).

Wcnonb30BaTh ANA €34bl Ha MPOTYNIOYHOM Beno-
cunefie UK PONNKax, Ho He Ha Tpiokoom (BMX)
Belocuneae WN PONuKax, He ANA AayHXWINA HA
TOPHOM BeNocUnese 1 He ANA XOKKeA Ha poNnKo-
BbIX KOHbKaX.

B cnyuae ¢ i1, noXanyvicra, o6p. b3a
nomouybto K Mavic.

Il icTa, np iiTe ocTop Tb 1 Gna-
ropasymue. Bo Bpema e3pi cobnioaiite npasu-
na IOPOXKHOTO IBUXEHNS.

BHUMAHME:

Hit 0pHMM WNEM He MOXET 3alUTUTL OT BeeX
BO3MOXHbIX YAapoB. Bceraa cywiectyer puck
CePbE3HbIX TPaBM WM CMEpTeNbHOTO MCXoAa.
[laxe nagexve wn ¢ Ha Hebl ]

P p
YTUIU3UPOBAH 1 3aMEHEH.
PactBop Kpacku, p
MOryT NOBpeAUTH LNEeM, 1 3T0 He ByneT 3ameTHo
AN rnaz. He ucnonb3yiite wiem, ecnm oH noseprea
BO3/IVCTBUI0 OJIHOT0 U3 TaKIX BELLIECTB.

Bbicokue Temnepatypbl (cbiue 115°F / 45°C) mo-
ryT nopeavTb Wwiem. He octanaiite wiem B Ma-
LUMHe UnK rAe-nnbo Bo3Ne UCTOYHMKa Tenna. He nc-
nonb3yiiTe Wnem, e ero o6onoyka pacnnasunach
unu fedopmuposanach. Mavic He aaer rapanTiu Ha
LNeMbl, MOBPEX/EHHbIE BO3AE/CTBUEM BbICOKOI
Temneparypbl.

Paav Balweii COBCTBEHHOI 6€30MaCHOCTU HUKOUM
o6pasom He moauduumpyiite wnem. Jliobble u3-
MeHeHVA KOHCTPYKLIY, Jiaxe Camble He3HauuTenb-
Hble, npuBezyT K yTpate rapantan MAVIC® u moryt
CHU3UTb 3aLLUTHbIe CBOVCTBA TaKOrO LUNEMa.

POBEPRY

CKOPOCTU MOXET NPUBECTU K CePbe3HbIM TPaBMam
wm cvepty. Llinem byget MakcManbHo 3awmiaTh

He s Uci C p
CpencTBaMM NepeiBINKEHNs.

Ecnm y Bac He nomyyaetca npasuibHO oTperynu-
poBaTb NOCAAKY LNEMa Ha ronoBe, He UCMosb-
3yitTe ero.

3ameHuTe €ro Ha Lwnem Apyroro pasmepa uaM Mo-
aenu.

HOLLEHVE WNEMA

Y7061 LUNem 3aLyuTN BaC B Cyyae yAapa, OH AoN-
KeH GbiTb XopoLuo NogorHaH. Bee Benowwunembl Mavic
HOCTYMHbI B LWUPOKOM AUANa30He pasMepoB; Bbl-
6epute Hanbonee yRo6HbIil AN Bac. Pasmep ronosbl
He 3aBICVT OT BO3PaCTa, N03ToMy BblOUpaiiTe BenOLL-
71em, KoTopblit 6bl MA0THO NpUneran, Ho 1 He Npuy-
HAN Gbl AUCKOMPOPTA CIMLLIKOM TECHOI NOCAAKOIA.

KAK OTPErY/INPOBATD BE/OLUNEM

H MpaBunbHO OTperynupyiiTe Ball Wwnem

Bcerpa HagBuraiite Benownem Tak, 4tobbl OH 3a-
wmwan nob (puc.1). Hukoraa He Hocute Benowunem,
OTKWHYB 1N 3aJ3paB ero Ha3aj 1 TeM CaMblM OTKPbIB
n06 (puc.2).

2 KaK oTperynupoBatb pemeLuki

Y0601 0TpErynupoBaTb pemeLuKi:

OTkpoitte 3acTexKy (puc.3).

MpoTAHUTe pemellikin Yepe3 6OKoBYK CuCTeMy pe-
TYAMpPOBKM, uT06bl A06UTbCA Y06HOrO MonoXeHua
(pucd).

Y6enurecs, UTo HU OLUH PEMELLIOK He NpocnabneH.
3akpoitte 1 3aduKcpyiite GokoBble perynupytoLe
YCTPOIACTBA. YoenuTec Uto pemeLLIkv, He 3aKpbiBaloT
yuwm.
EaKak otper l I
Bcerzga 3atarvBaiite u duKcvpyiite nos6opoaoyHblit

pemeLuoK Benolunema. Yoeautech, YTo pemeLuiok
PacrnonoxeH YeTko y ropna 1 o nopbopoaKom (a He
Ha camoMm nopbopopke) (puc.5)

(C/MLIKOM JNMHHBI PeMeLLoK AomKeH BbiTb 3aKpe-
TINIeH COMOLL{bI0 PE3VIHOBOTO KorbLia (puc.6).

OH MPaBWIbHO MOAOTHAH, YTO PeMeLLKM OTperynu-
POBaHbI, @ MOAOOPOAOUHDII PeMeLLOK J0CTAaTouHO
3aTAHYT. HapieHbTe BenownieM B peKomeHayemoe
nonoxeHue (cm. uHCTpyKuvio 1). 3acTerHuTe nog6o-
POIOYHbII peMeLLOK 11 3aTAHWTe ero. (TaHbTe nepen

A Kak orpery wctemy

noaaepxkn Mavic

[InA ynnoTHeHMA MoCajky LWieMa MoBopauvBaiite
JWCK 110 YacoBOiA cTpeike (puc.7).

p

3¢y .
- MposepbTe, Kak cupwT wiem. 06xsaTuTe Wnem obe-
WMV PYKaMy U TIOMbITaiiTech NOBEPHYTb €ro (pasa

Haneso. Ecnn Benownem MOA0THaH NPaBWNIbHO, Bbl

[ina 6onee cBoboAHOI Mocaaky, P
JWCK IPOTUB YacoBOiA CTpenkm (puc.).

owgyTTe Corp .Bnp nyyae, no-
CajiKa LWunema CIMLWKOM cBoBoaHas.

1 Kak otperynup acremy
noaAaepxkyu Mavic no Bbicote
[laHHas cucTema 3aTbiNoYHOM NOAAEPXKI UMeeT

TP perynup no
BbICOTE.

Bbibepute Haubonee yrio6Hoe Ana Bac nonoxeHme
(puc9).

A KaK 0TperynupoBars Kosbipek

HEKOTOPHG MoZJenu BenoLneMoB UMeT CbeMHble
KO3bIpbKN.

YT06b1 U3MEHUTH NONOXKEHME KO3bIpbKa, ycTaHoBUTe
€0 N0 LieHTpy Luiema 1 3allenkHuTte ¢MKCaT0pb| Ko-
3bIPbKa B OTBEPCTUAX Wnema (puc.10).

Y706b1 CHATH KO3blpek, BU(“UHb3yﬁT€(b 3arnywwKkamn
B KOMMNEKTe.

MPEAYNPEXAEHUE: HE MbITATECH CHATb KO3bIPEK,
MOTAHYB EF0 HENOCPEACTBEHHO BMEPEA. 310 M10-
BPEAWT W BENOLLSIEM W KO3bIPEK.

Mposep il v perynup

ﬂepeﬁl ncnonb3oBaHnem BenoLnema yﬁeﬂlﬂe(b, yto

- Nposepbre pemelukn. BosbMmuTech 3a Lwnem obe-
MU PyKaMu ¥ TIOMbITAiTeCh CHATb ero, CAiBras ero
BIepe/ WM Ha3afl, HackombKo cvoxere. Ecin wnem
CABVIFaeTCA Bepes] HacToNbKO, YTO 3aKPbIBAET BaM
0630p, W Ha3ap A0 TaKoi CTeMeHH, YTo OTKpbIBaeT
06, NOATOHKA BbINOMHEHa HeBepHo (puc.1).

OYUCTKA BENOLUIEMA

Moiite wwnem TonbKo HearpeccvBHbIMU COpTamit

Mbina v BOJOIA.

CBEAEHUA O TAPAHTUMHBIX OBA3ATEND-
CTBAX HA BEB-CAUTE MAVIC.COM

Tento vyrobok je v stlade s ES predpismi
- smernicou 89/686/EHS pozmenenou smer-
nicou ¢. 93/68/EHS, smernicou ¢. 93/95/EHS,
smernicou ¢. 96/58/EHS a eurdpskou normou
EN1078.

Této prilba je vyrobena v silade s bezpecnost-
nou normou USA CPSC tykajticou sa cyklistic-
kych prilb (16 CFR1203).

DOLEZITE INFORMACIE

Pred poutitim vyrobu si preitajte prirucku
pouzivatela (je k dispozicii aj na lokalite
www.mavic.com).

Je vhodna na rekreacné bicyklovanie alebo
korculovanie na kolieskovych korculiach, ale
nie je vhodna na akrobatické bicyklovanie
alebo korculovanie na kolieskovych korcu-
liach, na zjazdy na horskom bicykli ani na
hokej na kolieskovych korculiach.

poskytne spolocnost Mavic.

Konajte zodpovedne a uvazlivo. Pocas jazdy
dodrZiavajte vietky predpisy cestovného
poriadku.

UPOZORNENIE:

Ziadna prilba nie je schopna ochranit jej po-
uZivatela pred vsetkymi moznymi narazmi.
Vézne alebo smrtelné zranenia nie st vyluce-
né. K vaznym alebo smrtelnym zraneniam moze

dojst aj pri dopravnej nehode vo velmi malej
rychlosti. Aby prilba poskytovala adekvatnu
ochranu, musi dobre sediet a musi sa spravne po-
uzivat. Neexistuje zéruka absoltitnej bezpecnosti.
Této prilba nie je vhodna pre deti mladSie ako
12 rokov. Aby sa zniZilo riziko uskrtenia alebo
obesenia, deti nesmu tito prilbu pouzivat pocas
lezenia ani pri inych Cinnostiach, pretoZe sa moze
zachytit o iné predmety.

Aj napriek tomu, Ze po néraze pouzivatel ne-
musi zistit Ziadne poskodenie spdsobené na-
razom, prilbu je potrebné si nechat skontro-
lovat vjrobcom, zlikvidovat alebo vymenit.
Neviditelné Skody mozu na prilbe spdsobit aj
rozpistadla, farby a lepidla. Prilbu nepouZivaj-
te, ak bola vystavend pasobeniu jednej z vysSie
uvedenyich latok.

Prilbu mézu poskodit aj vysokeé teploty (nad
15°F / 45°C). Prilbu neskladujte v aute ani
na inom mieste v blizkosti zdroja tepla. Prilbu
nepouzivajte, ak doslo k jej roztopeniu alebo
zdeformovaniu. Spoloénost Mavic nenesie zod-
povednost za Ziadne Skody spdsobené teplom.

Z bezpecnostnych dovodov prilbu Ziadnym
sposobom nemodifikujte. V pripade akych-
kolvek modifikécif, aj minimalnych, zdruka spo-
locnosti MAVIC® strdca platnost a moze dojst k
znizeniu ochrannych vlastnosti tejto prilby.

Nesmie sa pouZivat pri jazde na motorovych
vozidlach.

V pripade, Ze prilbu nie je mozné upravit tak,
aby spravne sedela, prilbu nepouzivajte.
Vymefite ju za prilbu inej velkosti alebo za iny
model.

POUZIVANIE PRILBY

Aby prilby chranili v pripade narazu, musia
spravne sediet. Pri vietkych prilbéch spolocnosti
Mavic je k dispozicii Siroka skala velkosti; vyberte
si najvhodnejsiu. Velkost hlavy nezdvisi od veku,
preto si vyberte prilbu, ktord vam bude pohodine
sediet bez toho, aby vas nepohodine tlacila.

UPRAVA PRILBY

i Prilbu sprévne upravte

Prednu cast prilby si vidy dobre stiahnite dole,
aby chranila celo (obr.1). Prilbu nikdy nenoste
posunutd dozadu, ak je odhalené celo (obr.2).
1 Uprava popruhov

Pri tprave popruhov:

Otvorte sponu (obr.3).

Polohu popruhov upravte pomocou bocnyich po-
suvnych reguldtorov popruhov (obr.4).

Dbajte na to, aby Ziaden popruh nebol uvolneny.
Bocné regulatory popruhov zatvorte a zaistite.
Dbajte na to, aby popruhy neprechédzali cez usi.
1 Uprava podbradnika

Pri pouzivani prilby musi byt vzdy zapnutd spona

podbradnika a popruh musi byt dobre utiahnuty.
Dbajte na to, aby sa podbradnik opieral o zadnd
stranu hrdla a spodnu ¢ast brady (nie o hrot bra-
dy) (obr.5).

Prebytocny popruh by sa mal zasundt do gume-
ného krizku popruhu (obr.6).

m Uprava zadného regulaéného systému
Mavic

Koliesko otcajte doprava dovtedy, kym vam pril-
ba pohodine nesedi (obr.7).

Prilbu moZete uvolnit otocenim kolieska dolava
(obr.8).

H Nastavenie vysky zadného regulacného
systému Mavic

Zadny regulacny systém je vybaveny 3-poloho-
vym mechanizmom na reguldciu vy3ky.

Vyberte si najpohodinejsiu polohu (obr.9).

ra Nastavenie Stitu

Niektoré prilby sa doddvaji s vyberatelnymi
Stitmi.

Stit pri zakladani vycentrujte na prilbe a potom
kolicky na Stite zasurite do otvorov na prilbe
(0br.10).

Pri odstranovani Stitov pouZite dodané vlozky.
UPOZORNENIE: PRI ODSTRANOVANI STIT NETA-
HAJTE PRIAMO DOPREDU. DOSLO BY K POSKODE-
NIE PRILBY AJ STITU.

SK

2 Kontrola Upravy a nastaveni

Pred pouzivanim prilbu skontrolujte, ¢ sprav-
ne sedi, ¢i si popruhy dobre upravené a i je
podbradnik dostatocne utiahnuty. Prilbu noste
v sprévnej polohe (pozri pokyn 1). Podbradnik
zapnite a dobre utiahnite. Pozrite sa do zrkadla.
Skontrolujte, ¢i prilba sedi. Prilbu chytte oboma
rukami a skuiste s fiou otocit doprava a dolava.
Ak prilba dobre sedi, mala by zostat na mieste. V
opacnom pripade je prilba prili$ volnd.
Skontrolujte popruhy. Prilbu chytte oboma ru-
kami a skuste ju posuntt dopredu a dozadu na
doraz. Ak ju dokdzete posuntt dopredu tak, ze
vam brdni vo vyhlade, alebo natolko dozadu, Ze
mate odhalené celo, prilba nie je spravne upra-
vena (obr.1).

CISTENIE PRILBY
Prilbu cistite iba jemnym mydlom a vodou.

ZARUCNE PODMIENKY NAJDETE NA
LOKALITE MAVIC.COM
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V skladu z ES direktivo 89/686/EGS, modifi-
cirano z direktivami $t. 93/68/EGS, 3t. 93/95/
EGS in $t. 96/58/EGS ter Evropskim standar-
dom EN1078.

Ta celada je skladna z Varnostnim stan-
dardom za kolesarske celade CPSC ZDA (16
CFR1203).

POMEMBNE INFORMACIJE

Pred uporabo celade skrbno preberite Na-
vodila za uporabo (na razpolago so tudi na
Wwww.mavic.com).

Celada je namenjena rekreacijskemu ko-
lesarjenju in kotalkanju. Ni primerna za
akrobatsko kolesarjenje in kotalkanje, tek-
movanja z gorskim kolesom ali za hokej na
kotalkah.

(e ste v dvomu, se obmite za pomo¢ na druz-
bo Mavic.

Bodite previdni in uporabljajte zdravo pa-
met. Med voznjo upostevajte vse prometne
predpise.

OPOZORILO:

Nobena ¢elada vas ne more zavarovati pro-
ti vsem moznim udarcem. Lahko pride do
hudih poskodb ali do smrti. Tudi nesreca pri
nizkih hitrostih se lahko konca s hudo poskodbo
ali s smrtjo. Celada vas lahko iiti pravilno le, ¢e

pravilno je prilagojena in nosena. Absolutne
garancije za varnost ni.

Ta celada ni namenjena uporabi otrok, sta-
tih 12 let in manj. Da bi se izognili nevarnosti
davljenja ali obesenja, naj otrodi te celade ne
uporabljajo med plezanjem ali med drugimi
dejavnostmi, kjer bi se celada lahko zapletla ali
ujela na druge predmete.

Pri udarcu lahko pride do za uporabnika
neopazne poskodbe ¢elade, zato jo v takem
primeru vrnite na pregled proizvajalcu ali pa
jo unicite in nadomestite z novo.

Tudi topila, barve in lepila lahko neopazno
poskodujejo celado. Ce je bila ¢elada izpo-
stavljena enemu od nastetih izdelkov, je ne
uporabljajte.

Visoke temperature (nad 45°C/115°F) lahko
Zelado poskodujejo. Celade ne shranjujte v
avtomobilu ali kjerkoli v bliZini virov toplote. Ne
uporabljajte je, Ce je Skoljka stopljena ali preo-
blikovana. Mavic je daje nikakrsne garandije za
toplotne poskodbe celade.

Mislite na lastno varnost in celade na noben
nadin ne spreminjajte. Vsaka sprememba,
tudi zelo majhna, razveljavi garancijo druzbe
MAVIC® in lahko zmanjsa vamostne lastnosti
te celade.

Ni namenjena uporabi na motornih vozilih.
Ce celade ne morete prilagoditi do pravilne-
ga oprijema, je ne uporabljajte.

Nadomestite jo z drugo velikostjo ali drugacnim
modelom.

NOSNJA CELADE

Samo dobro prilagojena Celada vas varuje pri
udarcu. Vse celade Mavic so na voljo v mnogih
velikostih, izberite tisto, ki vam je najbolj udob-
na. Velikost glave ni odvisna od starosti, zato
izberite celado, ki sem vam dobro prilega, ni pa
neudobno tesna.

KAKO PRILAGODITE SV0J0 CELADO

m Celado si pravilno prilagodite

Celado nosite vedno spredaj nizko, tako da vam
varuje ¢elo (slika 1). Celade nikoli ne pomaknite
nazaj, tako da izpostavite Celo (slika 2).

w Kako prilagodite trakove

Prilagoditev trakov:

odpnite zaponko (slika 3).

trakove vlecite skozi zunanje regulacijske na-
stavke, dokler ne pridejo v pravo lego (slika 4).
Prepricajte se, da nobeden od trakov ni ohlapen.
Zaprite in zaklenite zunanje regulacijske nastav-
ke trakov. Prepricajte se, da trak ne tece preko
uhlja.

Ea Kako prilagodite trak pod brado

Med uporabo ¢elade naj bo sponka traku pod
brado vedno zapeta, trak pa napet. Prepricajte
se, da tece trak pod brado ¢im blizje vratu (ne
preko konice brade - slika 5).

ViSek traku zataknite v gumijasti obrocek (slika 6).
i Kako prilagodite Mavic-ov sistem zadnje
podpore

Kolesce zavrtite v smeri urinega kazalca, dokler
ne doseZete udobno oprijete namestitve (slika
7).

Oprijem popustite z vrtenjem kolesca v obratni
smeri (slika 8).

w1 Kako prilagodite viSino Mavic-ovega
sistema zadnje podpore

Ta sistem zadnje podpore vsebuje mehanizem
za nastavitev visine s tremi legami.

Izberite tisto, ki vam je najudobnej3a (slika 9).
ra Kako prilagodite Scitnik obraza

Nekatere celade vkljucujejo tudi odstranljive
S(itnike obraza.

Stitnik namestite tako, da ga potisnete na ce-
lado in vstavite trne na Scitniku v odprtine na
Celadi.

Scitnik odstranite s prilozenim orodjem.
POZOR: SCITNIKA NE POIZKUSAJTE ODSTRANITI
TAKO, DA BI GA POTEGNILI NARAVNOST NAPREJ.
TAKO BI POSKODOVALI CELADO IN SCITNIK.

Pregled oprijema in nastavitev

Pred uporaho Celade se prepricajte, da je pra-

vilno oprijeta, da so trakovi dobro nastavljeni

in da je trak pod brado dovolj tesen. Celado si
namestite v pravilno lego (glejte 1. navodilo).

Zapnite sponko traku pod brado in ga zategnite.

Poglejte se v zrcalo.

-Preglejte oprijem. Celado primite z obema
rokama in jo poizkusite zavrteti z desne v levo.
(e je pravilno nameséena, se temu upira. Ce se
ne, je namescena prevec ohlapno.

- Preglejte trakove. Primite ¢elado z obema
rokama in jo poizkusajte premakniti naprej in
nazaj, kolikor dale¢ morete. Ce jo lahko poma-
knete naprej tako dale¢, da vam ovira pogled,
0z. nazaj tako dalec, da razkrije celo, namesti-
tev ni pravilna (slika 1).

CISCENJE CELADE
Celado distite le z blago milnico in vodo.

GARANCISKA 1Z) AVA JE NA MAVIC.COM

CE-godkénd enligt direktiv 89/686/CEE,
med tilldgg for direktiv 93/68/CEE, 93/95/
CEE och 96/58/CEE och europeiska standar-
den EN1078.

Den hér hjdlmen &r godkénd enligt U.S.
(PSC: s sékerhetsstandarder for cykelhjal-
mar (16 CFR1203).

VIKTIG INFORMATION

Las bruksanvisningen innan produkten
anvands (aven tillganglig pA www.mavic.
com).

For anvéndning vid cykling eller rullskrid-
skoakning i fritidssyfte, dock ej trickakning
pa cykel eller rullskridskor, utforsakning pa
mountainbike eller inlinehockey.

Vid tvivel eller oklarheter, var god kontakta
Mavic for att fa hjalp.

Var god vidta forsiktighet och anvénd gott
omddme. Folj alla trafikregler vid &kning.

VARNING:

Ingen hjalm kan skydda mot alla typer av
slag och stotar. Foljderna kan bli allvarlig
skada eller dodsfall. Aven en olycka vid vl-
digt Iag hastighet kan leda till allvarliga skador
eller dodsfall. For ett korrekt fungerande méste

hjélmen passa och béras pa rétt satt. Det finns
inga absoluta sakerhetsgarantier.

Den hér hjalmen &r inte avsedd till att an-
vandas av barn som &r 12 ar eller yngre. For
att minska stryp- eller héngningsrisken bor
hjdlmen inte anvéindas av barn nar de klattrar
eller utfor andra aktiviteter dér hjédlmen kan
fastna eller haka i andra foremal.

Da skador kan vara osynliga for anvénda-
ren, bor en hjalm som rakat ut for slag eller
stotar antingen returneras till tillverkaren
for inspektion eller forstoras och ersattas.
Losningsmedel, férg eller klistermarke kan
orsaka osyn liga skador pa hjalmen. Anvénd
¢j hjdlmen om den utsatts for négon av dessa
produkter.

Hdga temperaturer (dver 115°F / 45°C) kan
skada hjélmen. Forvara ej din hjdlm i bilen
eller pa ndgon annan plats i narheten av en
varmekalla. Anvénd ej om skalet &r smalt el-
ler deformerat. Mavic ger ingen garanti pa en
varmeskadad hjalm.

For din egen sékerhet, modifiera e] hjalmen
pa nagot satt. All typ av forandringar, &ven
mindre, annullerar MAVIC®s garanti och kan
minska hjélmens skyddande egenskaper.

Ej avsedd for anvandning vid framforande
avmotorfordon.

Om du inte kan justera hjalmen s den pas-
sar ordentligt, anvéand den ej.

Byt ut den mot en annan storlek eller modell.

BARANDE AV HJALMEN

For att skydda mot slag och stétar, bor hjalmen
ha rdtt passform. Alla Mavic hjalmar finns i ett
brett utbud av storlekar; valj den som ar bekvd-
mast for dig. Huvudstorlek ar inte beroende av
alder s vélj en hjalm som dr vl dtsittande utan
att vara obekvamt trang.

HUR DU JUSTERAR DIN HJALM

i Justera din hjalm pa tillborligt satt

Bér alltid hjalmen lagt sittande framtill, for
att skydda pannan (fig.1). Bér aldrig hjdlmen
bakattippad sa att pannan limnas oskyddad
(fig.2).

¥ Hur du justerar dina remmar

For att justera remmarna:

Oppna spannet (fig.3)

Dra remmarna igenom sidoreglaget for att
hitta det rétta laget (fig.4)

Se till attingen av remmarna ar slapp.

Stang och 13s sidoreglaget. Se till att remmarna
inte técker ronen.

# Hur du justerar hakremmen

Hakremmen skall alltid vara fastspand och
remmen atsittande da du bar hjalmen. Se till
att remmen sitter dnda bak mot halsen och
under hakan (inte pa hakspetsen) (fig. 5)
Overskottsrem skall skras | gummiringen pa
remmen (fig.6).

ma Hur du justerar Mavic rear support sys-
tem

Vrid ratten medurs tills hjalmen &r bekvémt
atsittande (fig.7)

For att lossa pa den, vrid ratten moturs (fig.8)
B Hur dujusterar hjden med Mavic rear
support system

Rear support systemet &r utrustat med en
hojdjusteringsmekanism med 3 lagen.

Valj det bekvamaste for dig (fig.9).

ma Hur du justerar visiret

Vissa hjalmar séljs med avtagbara visir.

For att byta ut visiret, placera det centralt pd
hjélmen och tryck sedan fast visirets tappar i
halen i hjalmen (fig.10)

For att ta bort visiret, anvénd de medféljande
pluggarna.

FORSIKTIGHET: FORSOK EJ TA BORT VISIRET
GENOM ATT DRA DET RAKT FRAMAT. DETTA
SKADAR HJALMEN OCH VISIRET

SV

ua Att kontrollera passform och justeringar

Innan du anvénder hjdlmen, se till att den pas-

sar ordentligt, remmarna ar korrekt justerade

och hakremmen &r tillrdckligt atsittande. Sétt

pd hjdlmen i ratt position (se instruktion 1).

Fést hakremmen och dra at den. Stall dig fram-

for spegeln.

- Kontrollera passformen. Ta tag i hjélmen med
bada handerna och forsok vrida den fran ho-
ger till vénster. Om den sitter ordentligt bor
den spjarna emot. Om den inte gor det, sitter
hjlmen for lost.

- Kontrollera remmama. Ta tag i hjélmen med
bada hédnderna och forsok att taav den genom
atttippa den fram och tillbaka sd 1&ngt det gér.
Om du kan tippa den s& langt framat att den
skymmer din sikt, eller s& langt bakat att den
lamnar pannan oskyddad, sitter den inte or-
dentligt pa (fig.1).

RENGORING AV HIALMEN

Rengdr endast med mild tvél och vatten.

GARANTIPOLICY PR MAVIC.COM
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AssuLlsTAuaas MAVIC.COM

N°93/68/EEC, n° 93/95/EEC ve n° 96/58/EEC ve
EN1078 Avrupa Standard direktifleri ile degis-
tirilen 89/686/ECC direktifiyle uyumludur.

Bu kask, Bisiklet Kasklarina iliskin ABD
(PSC Giivenlik Standardiyla uyumludur (16
CFR1203).

ONEMLI BiLGi

Kullanmadan dnce kullania kitapgigini okuyun
(bu bilgilere ayrica www.mavic.com adresin-
den de ulasabilirsiniz).

Bisiklet veya roller skating kullanimi igindir,
akrobatik bisiklet veya roller skating, downhill
bisiklet yarisi veya roller hockey icin uygun
degildir.

Tereddiit etmeniz halinde, liitfen destek almak
icin Mavicile iletigime gegin.

Liitfen dikkatli ve dogru karar alin. Bisiklet kul-
lanirken tiim trafik kurallarina uyun.

DIKKAT:

Kask, olas biitiin darbelere karsi koruyucu de-
gildir. Ciddi yaralanmalar veya oliimler sz ko-
nusu olabilir. Cok diisiik hizla seyir halinde olun-
mast halinde bile ciddi yaralanmalar veya dliimler
sbz konusu olabilir. Uriiniin etkili olabilmesi icin,
diizgiin bir gekilde takilmas gerekmektedir. Em-
niyetin mutlak garantisi yoktur.

Bukask, 12 yasinda ve 12 yasin altindaki cocuk-
larin kullanimi igin tasarlanmamistir. Her tiirlii

bogulma veya asilma riskinin dnlenebilmesi icin,
bu koruyucu bashigin baska nesnelerce tutulabil-
me riskinin bulundugu, trmanma veya herhangi
baska bir faaliyetler igin, cocuklar tarafindan kul-
lanilmamalidir.

Darbe izleri kullania tarafindan fark edilmeye-
bilirler, darbeye maruz kalmasi halinde, bash-
gin incelenmesi, imha edilmesi veya yenisiyle
degigtirilmesi icin Gireticisine geri gotiiriilmesi
gerekmektedir.

Tiner, boya, yapiskan maddeler, baghga disari-
dan goriilemeyecek sekilde zarar verebilirler.
Bu iiriinlerden herhangi birine maruz kalmissa,
bashigi kullanmayn.

Yiiksek 1s1 (115°F / 45°C iizeri) baghga zarar
verebilir. Koruyucu bashginizi araciniz iinde veya
1slya maruz kalacagi herhangi bagka bir ortamda
muhafaza etmeyin. Erimis veya sekli bozulmus
olan baghgi kullanmayin. Mavic, 151 nedeniyle
hasar gormis olan kasklar icin giivence verme-
mektedir.

Kendi giivenliginiz icin, koruyucu bashginizda
hichir degisiklik yapmayn. Kiiciik capta olsa
dah,i, kask iizerinde herhangi bir degisiklik ya-
pilmasi, MAVIC® garantisini gegersiz kilacak ve
iirliniin koruyucu dzelligini olumsuz yonde etki-
leyecektir.

Motosiklet kullanimi igin degildir.

Basligi basiniza gore diizgiin bir sekilde ayarla-

yamiyorsaniz, kullanmayin.
Farkli bir boy veya model ile degistirin.

KORUYUCU KASK KULLANIMI

TDarbelere karsi koruma saglayabilmeleri icin,
kasklarin dogru bir sekilde takilmalan gerekmek-
tedir. Mavic kasklar oldukca genis beden see-
nekleriyle sunulurfar: size en uygun olanini segin.
Bagin boyu yasa gore degisiklik gdstermektedir, bu
nedenle size rahatsizlik vermeyecek sekilde, kolay-
likla ayarlayabileceginiz bir kask segin.

BASLIGINIZI NASIL AYARLARSINIZ

i Koruyucu baghgin diizgiin bir gekilde ayar-
lanmasi

Alninizi korumaniz igin kaskinizin alt kismini da-
ima takmaniz gerekmektedir (sekil 1). Kaskimzi
asla, alninizi agikta birakacak sekilde kullanmayin
(sekil 2).

2 Kayislaniniz nasil ayarlarsiniz

Kayrslan ayarlamak icin:

Tokayr agin (sekil 3).

Diizgiin durugu ayarlamak igin, kayislan yan kayis
ayarlama iinitesinden gegirin (sekil 4).

Kayrslardan herhangi birinde gevseklik olmadigin-
dan emin olun.

Yan kayis ayar initelerini kapatin ve kilitleyin.
Kayislarin kulaklarimizin iizerini drtmediklerinden
emin olun.

E2 (ene kayisi nasil ayarlanir

Kaskinizi daima, ¢ene kayisi tokasi bagli ve kayis
iyice gerilmis sekilde kullanin. Kayisin, bogaziniz
karsisinda, ¢enenizin altina geldiginden emin olun
(cene lizerine degil) (sekil 5).

Kayisin artan kisminin, kauguk bilezik iine sabit-
lenmesi gerekmektedir (sekil 6).

1 Mavic arka destek sistemi nasil ayarlanir
Uygun ayan bulmak icin, kadrani, saat yoniinde
cevirin (sekil 7).

Gevsetmek icin, kadrani saatin aksi istikamette
cevirin (sekil 8).

2 Mavicarka destek sistemi boyu nasil
ayarlanir

Arka destek sistemi, 3 pozisyonlu bit boy ayar
mekanizmasi ile donatilmistir.

Sizin igin en uygun olani segin (sekil 9).

A Siper nasil ayarlanir

Bazi kasklar, takilip-cikanlabilir siperlerle ireti-
lirler.

Siperi takmak icin, kaska ortalaymn ve siperin pin-
lerini kask iizerinde bulunan deliklere takin (sekil
10).

Siperi ¢lkarmak icin, bu amaca yonelik olan meka-
nizmay! kullanin.

DIKKAT: SIPERI DIREK OLARAK ONE CEKEREK CI-
KARMAYI DENEMEYIN. BU, KASKINIZIN VE SIPERi-
NIN ZARAR GORMESINE NEDEN OLUR.

TR

®A Kaskin baga oturugunun ve ayarlarinin
kontrolii
Kaski kullanmadan dnce, dogru bir sekilde takilmig

oldudunu, kayislann dogru ayarlandiklarini ve

cene kayisinin yeterince gergin oldugunu kontrol

edin. Kasi diizgiin duruguna getirin (talimat 1
bkz.) Cene kayisini takin ve gerdirin. Aynaya bakin.

- Durusu kontrol edin. Kaski iki elinizle kavrayin ve
sagdan sola dogru cevirmeyi deneyin. Eger kask
diizgiin bir gekilde takilmig ise, bu harekete karsi
direnecektir. Direnmiyorsa, diizgiin takilmamig
demektir.

- Kayislan kontrol edin. Kaski iki elinizle kavrayn
ve ileri ve geriye dogru kaydirmaya caligin. Eger
goriistiniizii engelleyebilecek kadar dne veya
alniniz agikta birakacak kadar geriye dogru ha-
reket ettirebiliyorsaniz, kask diizgiin takilmamig
demektir (sekil 1).

KASKIN TEMIZLiG
Yalnizca yiiz sabunu ve su kullanin.

MAVIC.COM ADRESINDEKi GARANTi KO-
SULLARI
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